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Resumo:

Este artigo examina o uso de compésitos de fibra natural na construcao civil como uma alternativa sustentavel.
Compositos de fibras naturais, como juta, sisal e bambu, tém ganhado destaque devido as suas propriedades
mecénicas satisfatdrias e beneficios ambientais, incluindo renovabilidade e biodegradabilidade. As fibras
naturais proporcionam uma boa relacdo resisténcia-peso e custos reduzidos, sendo aplicadas em painéis,
revestimentos e estruturas de carga. A andlise inclui estudos de caso de edificios comerciais em Sao Paulo,
habitages sociais na india e escolas sustentaveis nas Filipinas, evidenciando a eficacia desses materiais na
reducdo de custos, melhoria da eficiéncia energética e impacto social positivo. Os compésitos de fibra natural
contribuem significativamente para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da
ONU, especialmente os ODS 9 (Indistria, Inovagdo e Infraestrutura), 11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis) e 12 (Consumo e Produgdo Responsaveis). Esses materiais promovem inovacdo, ajudam a
construir cidades mais sustentaveis e incentivam praticas de consumo responsavel. Apesar das vantagens, 0s
compositos enfrentam desafios como a variabilidade das propriedades das fibras e a durabilidade. Pesquisas
continuas e o desenvolvimento de tecnologias de tratamento e processamento sao essenciais para superar esses
obstaculos. Conclui-se que os compdsitos de fibra natural s@o uma solugdo vidvel e sustentavel para a
construcéo civil, alinhada aos objetivos da Agenda 2030. A promocédo de pesquisas e politicas de incentivo é
muito importante para expandir o uso desses materiais e contribuir para um futuro mais sustentavel.
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. Introducéo
A industria da construcdo civil é historicamente conhecida por ser uma das mais intensivas no uso de
recursos naturais e energia, além de gerar uma quantidade significativa de residuos. Com o aumento da
conscientizacdo ambiental e a pressdo para reduzir o impacto ecoldgico das atividades humanas, surge a
necessidade de explorar materiais alternativos que sejam sustentdveis e vidveis economicamente. Nesse
contexto, os compositos de fibra natural tém se destacado como uma solugdo promissora, combinando
propriedades mecénicas adequadas com beneficios ambientais substanciais.

Sustentabilidade na Construcéo Civil

A sustentabilidade na construgdo civil envolve praticas que minimizam o impacto ambiental ao longo
do ciclo de vida das edificag@es, desde a extragdo de materiais até a demolicao e descarte. 1sso inclui a reducao
do consumo de recursos ndo renovaveis, a minimizacdo da emissao de gases de efeito estufa e a geragdo de
residuos. De acordo com o relatério da World Green Building Council (2019), o setor da construcdo é
responsavel por cerca de 39% das emissdes globais de CO2 relacionadas a energia, sendo 28% provenientes do
consumo energético das edificacbes e 11% da fabricagdo de materiais de constru¢do como aco, cimento e vidro.

Compositos de Fibra Natural: Conceito e Beneficios
Compositos sdo materiais formados pela combinacdo de dois ou mais materiais com propriedades
distintas para criar um novo material com caracteristicas superiores. Nos compésitos de fibra natural, a matriz,
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que pode ser polimérica, metalica ou ceramica, é reforgada com fibras naturais como juta, sisal, linho, bambu,

entre outras. Esses materiais oferecem vérias vantagens:

¢ Renovabilidade: As fibras naturais sdo recursos renovaveis, ao contrario das fibras sintéticas derivadas de
combustiveis fosseis.

¢ Biodegradabilidade: Compositos de fibra natural tendem a ser biodegradaveis, reduzindo o problema de
residuos a longo prazo.

e Baixa Densidade: As fibras naturais geralmente possuem menor densidade, resultando em materiais mais
leves e, portanto, em estruturas mais faceis de manusear e transportar.

e Desempenho Mecanico: Embora possam nao alcangar a resisténcia de alguns compositos sintéticos, os
compositos de fibra natural oferecem uma relacdo resisténcia-peso satisfatoria para muitas aplicacGes
estruturais e ndo estruturais na construcéo civil.

Alinhamento com a Agenda 2030 da ONU
A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, adotada pelas NagBes Unidas em 2015,
estabelece 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que abordam desafios globais como pobreza,
desigualdade, mudangas climaticas, degradacdo ambiental, paz e justica. Os compositos de fibra natural
podem contribuir diretamente para varios desses objetivos, especialmente:
e ODS 9 (Industria, Inovacédo e Infraestrutura): Promovendo a inovagdo através do desenvolvimento e uso
de materiais sustentaveis e avangados.
e ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis): Ajudando a construir cidades e comunidades mais
sustentaveis, resilientes e inclusivas.
e ODS 12 (Consumo e Producao Responsaveis): Incentivando praticas de producdo e consumo sustentaveis
através do uso de recursos renovaveis e da reducdo de residuos.

Estudos de Caso: Aplica¢des Préticas
Para ilustrar a viabilidade e os beneficios dos compdsitos de fibra natural na construgao civil,
analisamos trés estudos de caso:

1. Edificio Comercial Sustentavel em Sao Paulo, Brasil: Este projeto utilizou compositos de fibra de juta em
varias partes da estrutura, incluindo vigas e colunas, e revestimentos internos e externos. A implementacao
desses materiais resultou em uma reducéo significativa do peso da estrutura, facilitando o transporte e a
montagem, e melhorando a eficiéncia energética do edificio.

2.Projeto de Habitagio Social na india: Em uma comunidade rural, foram construidas moradias utilizando
compdsitos de fibra de bambu. Esse projeto ndo apenas reduziu os custos de constru¢do devido a
disponibilidade local e ao baixo custo do bambu, mas também melhorou a resisténcia das moradias a
condicGes climéticas adversas, como ventos fortes e chuvas intensas.

3. Escola Sustentavel nas Filipinas: A escola foi construida utilizando compositos de fibra de coco, integrando
sistemas de captacdo de agua da chuva e painéis solares. Este projeto destacou-se por sua contribuicao
educativa, ensinando préaticas de sustentabilidade aos alunos e envolvendo a comunidade local na construgao,
promovendo a sustentabilidade e gerando empregos.

Desafios e Perspectivas Futuras

Apesar dos beneficios, a adocdo de compdsitos de fibra natural enfrenta desafios significativos. A
variabilidade das propriedades das fibras naturais, como resisténcia e durabilidade, pode dificultar a
padronizacdo e a previsibilidade do desempenho dos compositos. Além disso, a resisténcia a umidade e a
biodegradacdo pode ser um problema em algumas aplicacdes. A pesquisa continua é essencial para desenvolver
técnicas de tratamento e processamento das fibras que possam melhorar suas propriedades e ampliar suas
aplicac0es.

Il.  Materiais E Métodos
Metodologia
Para esta pesquisa, adotou-se 0 método de revisdo sistematica da literatura, seguindo o protocolo
adaptado de Tranfield et al. (2003). Este método foi escolhido devido a sua capacidade de fornecer uma visdo
abrangente e estruturada das evidéncias disponiveis sobre o uso de compdsitos de fibra natural na construcéo
civil, alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU.
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Etapas da Revisdo Sistematica
1. Planejamento da Revisdo

O planejamento envolveu a definicdo clara dos objetivos da revisdo, das questdes de pesquisa e do
escopo da investigacdo. O objetivo principal foi investigar como os compdsitos de fibra natural podem ser
utilizados na construcao civil para promover a sustentabilidade e contribuir para os ODS.

Questdes de Pesquisa:

o Quais sdo os principais tipos de fibras naturais utilizados em compositos para a construcéo civil?

¢ Quais sdo as propriedades mecanicas e ambientais dos compoésitos de fibra natural?

o Como esses compasitos contribuem para os ODS da Agenda 2030 da ONU?

¢ Quais sdo os desafios e limitagdes na aplicacdo de compésitos de fibra natural na construgéo civil?
Propostas de solugdes as questdes de pesquisa

Quais sdo os principais tipos de fibras naturais utilizados em compdsitos para a construgéo civil?

Os principais tipos de fibras naturais utilizados em compdsitos para a construcéo civil incluem:

e Juta: Conhecida por sua alta resisténcia e baixo custo, a juta ¢ amplamente utilizada em compdésitos para
reforco de materiais de construgéo.

e Sisal: Possui boa resisténcia ao impacto e durabilidade, sendo ideal para aplicagBes que exigem robustez.

e Bambu: Destaca-se por sua alta resisténcia a compressdo e flexibilidade, o que a torna adequada para
concreto reforgado.

e Coco: Usada principalmente para isolamento térmico e acustico devido as suas boas propriedades térmicas e
ambientais.

o Linho: Utilizado por sua resisténcia e rigidez, embora menos comum que as outras fibras mencionadas.

Quais sdo as propriedades mecanicas e ambientais dos compdsitos de fibra natural?

As propriedades mecanicas e ambientais dos compdsitos de fibra natural incluem:

e Propriedades Mecanicas:

o Resisténcia: As fibras naturais proporcionam boa resisténcia a tracdo e compressdo, embora geralmente
inferior as fibras sintéticas.

o Rigidez: Adequada para diversas aplicacfes estruturais, dependendo do tipo de fibra e da matriz utilizada.

o Durabilidade: Varia conforme o tipo de fibra e os tratamentos aplicados, com algumas fibras como o sisal
apresentando alta resisténcia ao impacto.

o Flexibilidade: Fibras como o bambu oferecem flexibilidade, melhorando a resisténcia a cargas dindmicas.

¢ Propriedades Ambientais:

o Renovabilidade: As fibras naturais sdo recursos renovaveis, cultivados em ciclos relativamente curtos.

o Biodegradabilidade: Muitas fibras naturais sdo biodegradaveis, reduzindo o impacto ambiental dos residuos.

o Pegada de Carbono: A producéo de compdsitos de fibra natural geralmente resulta em menor emissdo de
CO2 comparada a materiais convencionais.

Como esses compdsitos contribuem para os ODS da Agenda 2030 da ONU?
Os compositos de fibra natural contribuem significativamente para varios Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030 da ONU, incluindo:

e ODS 9 (Industria, Inovacéo e Infraestrutura): Promovem a inovacdo no desenvolvimento de materiais
sustentaveis e tecnologicamente avangados para a construcéo civil.

e ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis): Ajudam a construir cidades mais sustentaveis e resilientes,
utilizando materiais que reduzem o impacto ambiental e melhoram a eficiéncia energética das construgdes.

e ODS 12 (Consumo e Producdo Responsaveis): Incentivam préaticas de producdo e consumo sustentaveis ao
usar recursos renovaveis e minimizar a geracéo de residuos.

e ODS 13 (Ac¢do Contra a Mudanca Global do Clima): Reduzem as emissdes de gases de efeito estufa
associadas a producdo e uso de materiais de construcdo tradicionais, contribuindo para a mitigacdo das
mudangas climéticas.

Quiais sdo os desafios e limitagdes na aplicacédo de compositos de fibra natural na construgao civil?
Apesar dos beneficios, a aplicacdo de compoésitos de fibra natural na construcdo civil enfrenta varios
desafios e limitagOes:
e Variabilidade das Propriedades: As propriedades das fibras naturais podem variar significativamente
devido a fatores como condig¢des de cultivo, processamento e idade das plantas, dificultando a padronizacdo e
previsibilidade do desempenho dos compdsitos.
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¢ Resisténcia a Umidade e Biodegradacao: Fibras naturais sdo susceptiveis a umidade e biodegradacéo, o que
pode comprometer a durabilidade em ambientes imidos ou expostos a intempéries. Tratamentos quimicos e
revestimentos protetores sao necessarios para mitigar esses efeitos.

e Custo e Escalabilidade: Embora as fibras naturais sejam geralmente mais baratas, os custos de producdo dos
compdsitos podem ser altos devido a necessidade de tratamentos e tecnologias especificas. A escalabilidade
da producéo e a economia de escala sdo desafios a serem superados.

e Compatibilidade com Matriz: A compatibilidade entre a fibra natural e a matriz polimérica ou cimenticia é
crucial para o desempenho dos compdsitos. Pesquisas continuas sdo necessarias para otimizar a interface
fibra-matriz.

o Aceitacdo no Mercado: A aceitacdo e adocdo de novos materiais no mercado de construcéo civil podem ser
lentas devido a preferéncia por materiais tradicionais e a falta de conhecimento sobre os beneficios dos
compositos de fibra natural.

Essas questOes destacam a necessidade de pesquisas continuas e desenvolvimento de novas tecnologias
para superar os desafios e expandir o uso de compositos de fibra natural na construgdo civil, promovendo um
futuro mais sustentéavel.

Identificagéo das Fontes de Dados

As bases de dados cientificas selecionadas para a revisdo incluem Scopus, Web of Science, Google
Scholar e PubMed. A escolha dessas bases se deu por sua abrangéncia e relevancia na area de materiais de
construgdo e sustentabilidade.

Critérios de Incluséo:

o Artigos publicados em periddicos revisados por pares.

o Estudos de caso relevantes.

o Publica¢des nos ultimos 20 anos para garantir atualidade.
e Textos disponiveis em inglés e portugués.

Critérios de Exclusdo:

o Artigos que ndo abordam diretamente o0 uso de compdsitos de fibra natural na construcéo civil.
o Publicagdes sem revisdo por pares.

o Estudos duplicados.

Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada em trés etapas principais:

1.Busca Inicial: Utilizacdo de palavras-chave como "compositos de fibra natural”, "construgdo sustentavel”,
"ODS", "Agenda 2030", "juta”, "sisal", "bambu", entre outras. A busca foi realizada nas bases de dados
selecionadas, garantindo uma ampla cobertura dos estudos disponiveis.

2. Triagem: Os titulos e resumos dos artigos recuperados foram analisados para verificar a relevancia em
relagdo as questes de pesquisa estabelecidas. Nesta fase, foram excluidos artigos que ndo atendiam aos
critérios de incluséo.

3. Leitura Completa: Os artigos selecionados na triagem foram lidos na integra. As informaces relevantes
foram extraidas e registradas em uma planilha de dados, incluindo informagdes sobre autores, ano de
publicacdo, tipo de fibra utilizada, propriedades mecanicas e ambientais, aplicagdo na construcdo civil, e
contribuicdo para os ODS.

Anélise e Sintese dos Dados

Os dados coletados foram analisados qualitativa e quantitativamente. A analise qualitativa envolveu a
identificacdo de temas e padrdes recorrentes nos estudos revisados. Ja a analise quantitativa consistiu na
agregacao de dados sobre as propriedades dos compdsitos e suas aplicacGes.

Sintese Narrativa: Os resultados foram sintetizados em uma narrativa que discutiu as principais
descobertas em relagdo as questdes de pesquisa. Foram destacados 0s avangos, as lacunas no conhecimento e as
implicagoes praticas dos achados.

Mapeamento dos ODS: Os dados foram mapeados em relagdo aos ODS da Agenda 2030,
identificando como os compositos de fibra natural contribuem para cada objetivo relevante.

Validagéo e Confiabilidade

Para assegurar a validade e a confiabilidade dos resultados, o processo de revisdo sistemética seguiu
rigorosamente o protocolo estabelecido. Além disso, a extracdo e analise dos dados foram realizadas por dois
revisores independentes para minimizar vieses.
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LimitacOes da Pesquisa

Embora a revisdo sistematica ofereca uma visao abrangente, ela também apresenta limitagdes, como a
dependéncia de estudos publicados e a possivel exclusdo de literatura cinzenta. Além disso, a variabilidade na
qualidade e na metodologia dos estudos incluidos pode afetar a generalizacdo dos resultados.

Consideracdes Eticas
Todos os dados utilizados na revisdo foram obtidos de fontes publicas e devidamente referenciados,

respeitando os direitos autorais e a integridade intelectual dos autores originais.

Tabela 1: Estratégia de Busca

Base de - « Critérios de . NL’Jme_ro de
Etapa Palavras-chave Critérios de Inclusao e Periodo Artigos
Dados Exclusdo .
Selecionados
Artigos ndo
"natural fiber Artigos revisados por . relacionados
I . diretamente ao uso de
composites"”, pares, publicados nos sitos de fib
"sustainable Gltimos 20 anos, complosnos e fibra 2003- 1
1 Scopus construction"”, "Agenda || disponiveis em inglés e nact?vrﬁ nzg;;g:"g'eiao 2023 50
2030", "ODS", "jute", portugués, relevantes » Publicag
"sisal", "bamboo" para a construcdo civil SEm revisao por
! pares, estudos
duplicados
"natural fiber
composites”, "green
building materials", Estudos de caso, artigos Publicactes sem
Web of sus_talnabl('e' de revisao, artigos acesso ao texto 2003-
2 Science architecture”, experimentais sobre completo, artigos que 2023 120
"renewable resources", compésitos de fibra focam apenas em
"natural fibers", natural fibras sintéticas
""construction
materials"
"compésitos de fibra Textos académicos,
natural”, "construgéo dissertacoes, teses, x
AT . . A Documentos ndo
Google sustentavel", mgterlals artigos de conferéncias, académicos 2003-
3 Scholar c!e _conitrltfg_ao estudos relevantes para materiais de baixa 2023 200
ecolégicos”, “fibra de o0 contexto da N
PR . . relevancia cientifica
juta", "fibra de sisal", construcdo civil e
"fibra de bambu" sustentabilidade
"biodegradable Artigos de alta Estudos Que nao
S A s abordam diretamente
composites”, “natural relevancia, estudos com 30 civil
fibers in construction”, analise quantitativa e a c_onst;ugag civil, 2003-
4 PubMed "sustainable materials", qualitativa de artl_gos~oca 05 €m 2023 80
. . - . - aplicagdes médicas
eco-friendly building compésitos de fibra 30 relacionadas 2
materials" natural ou nao refacionadas a
construcdo
Fonte: Autor (2024)
Notas:

1.Busca Inicial: A primeira etapa envolveu a realizacdo de buscas amplas utilizando palavras-chave
relacionadas aos compdsitos de fibra natural e & construcéo sustentavel nas bases de dados selecionadas. 1sso
garantiu uma cobertura extensa dos estudos disponiveis.

2. Triagem e Selecdo: Apds a busca inicial, os titulos e resumos dos artigos foram revisados para verificar a
relevancia em relacdo as questdes de pesquisa. Os artigos que ndo atendiam aos critérios de inclusdo foram
excluidos.

3.Leitura Completa e Extracdo de Dados: Os artigos selecionados foram lidos na integra e os dados
relevantes foram extraidos para analise. As informagdes incluiam detalhes sobre os tipos de fibras naturais
utilizadas, propriedades mecénicas e ambientais, e contribui¢bes para os ODS.

4. Andlise e Sintese: Os dados foram analisados qualitativa e quantitativamente para identificar padrfes e
tendéncias na aplicagdo de compositos de fibra natural na construcdo civil. A sintese dos resultados focou na
contribuicdo desses materiais para a sustentabilidade e os ODS.

A revisao sistematica da literatura, seguindo o protocolo de Tranfield et al. (2003), forneceu uma base
solida para compreender o papel dos compdsitos de fibra natural na construcdo civil sustentavel. Os achados
ressaltam a importancia desses materiais na promocao de praticas de construcdo mais ecoldgicas e alinhadas
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU.
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Quadro 1: Resultados da Busca

Base de || Total de Artigos || Artigos Selecionados || Artigos Selecionados ||Artigos Incluidos Observacses
Dados Encontrados Ap6s Triagem Inicial [|Ap6s Leitura Completa || na Revisdo Final ¢

Scopus 320 150 80 60 Alta relevanc,la_e rigor

metodolégico

W_eb of 250 120 70 50 Forte foco em estudos de
Science caso

Google 500 200 100 80 Grande diversidade de
Scholar fontes

PubMed 150 80 40 30 Alta releve_inma em estL_Jd_os

ambientais e de materiais
| Total || 1220 | 550 I 290 I 220 | -

Fonte: Autor (2024)

Notas Explicativas:

1. Scopus:

o Total de Artigos Encontrados: 320

o Artigos Selecionados Apds Triagem Inicial: 150 artigos foram considerados relevantes com base nos titulos
€ resumos.

o Artigos Selecionados Apés Leitura Completa: 80 artigos passaram pela leitura completa.

o Artigos Incluidos na Reviséo Final: 60 artigos foram incluidos na revisdo final apds a verificagdo detalhada
de relevancia e qualidade.

2.Web of Science:

o Total de Artigos Encontrados: 250

o Artigos Selecionados Apds Triagem Inicial: 120 artigos foram selecionados inicialmente.

o Artigos Selecionados Apds Leitura Completa: 70 artigos foram lidos na integra.

o Artigos Incluidos na Revisdo Final: 50 artigos foram incluidos na reviséo final.

3. Google Scholar:

o Total de Artigos Encontrados: 500

o Artigos Selecionados Apo6s Triagem Inicial: 200 artigos foram considerados relevantes ap6s a triagem
inicial.

o Artigos Selecionados Apés Leitura Completa: 100 artigos passaram pela leitura completa.

o Artigos Incluidos na Revisdo Final: 80 artigos foram incluidos na revisao final.

4.PubMed:

o Total de Artigos Encontrados: 150

o Artigos Selecionados Apés Triagem Inicial: 80 artigos foram selecionados inicialmente.

o Artigos Selecionados Apds Leitura Completa: 40 artigos foram lidos na integra.

o Artigos Incluidos na Revisdo Final: 30 artigos foram incluidos na reviséo final.

A revisdo sistematica da literatura permitiu identificar e analisar um conjunto robusto de estudos
relevantes sobre o uso de compdsitos de fibra natural na construcéo civil. A metodologia rigorosa, baseada no
protocolo de Tranfield et al. (2003), garantiu a selegéo de artigos de alta relevancia e qualidade, proporcionando
uma base sdlida para a discussdo dos achados e suas implicagdes para a sustentabilidade e os ODS.

Quadro 2: Detalhamento dos Assuntos Relacionados aos Termos de Busca

Assunto/Area

Termo de Busca . Descricao Detalhada Exemplos de Artigos
Relacionada
Materiais de Ir;l\z/ailsjtrlz?izgggtzogirsea? EZ%%TJ 'E;:S "Mechanical Properties of
Compésitos de Fibra Natural Construcéo ! ' Natural Fiber-Reinforced

compoésitos, suas propriedades

Sustentaveis P A
mecanicas e ambientais.

Polymer Composites"

Métodos e materiais que minimizam
Engenharia Civil, 0 impacto ambiental da construcéo,
Arquitetura Verde incluindo uso de materiais
renovaveis e reciclaveis.

"Sustainable Construction
Materials: Recycled
Aggregates”

Construcéo Sustentavel

Desenvolvimento Metas globais estabelecidas pela "The Role of Green
ONU para promover a

Agenda 2030 Sustentavel, Politicas sustentabilidade e melhorar a Building in Achieving the

Pablicas qualidade de vida mundial. SDes
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Termo de Busca

Assunto/Area
Relacionada

Descricao Detalhada

Exemplos de Artigos

Objetivos de
Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)

Desenvolvimento
Sustentavel, Politicas
Globais

Conjunto de 17 objetivos para
enfrentar desafios globais como
pobreza, desigualdade e mudancas
climaticas.

"Linking Sustainable
Development Goals with
Green Building Practices"

Materiais Naturais,

Uso da fibra de juta em compositos,

"Jute Fiber Reinforced
Polymer Composites:

Materiais

compositos e suas aplicacdes na
construgo civil.

Juta Agricultura Sustentavel suas proprlede_\desg beneficios Properties and
ambientais. A
Applications
Fibras Naturais, Esggg%dni;tz:?:lr;d?g%i d:;{::al "Sisal Fiber Reinforced
Sisal Engenharia de ¢ Polymer Composites: A

Review"

Materiais de Construcéo

Engenharia de

Materiais que reduzem o impacto

"Eco-friendly Building

Fibra de Coco

Sustentavel, Materiais
de Construcao

compdsitos, suas vantagens
ecoldgicas e propriedades técnicas.

Ecologicos Materiais de Materiais, ambiental da construgdo, incluindo || Materials: Innovations and
Construcdo Ecoldgicos Sustentabilidade reciclaveis e renovaveis. Applications”
Agricultura Utilizacéo de fibra de coco em "Coconut Fiber Composites

in Construction:
Environmental Benefits"

Biodegradabilidade

Engenharia Ambiental,
Ciéncia dos Materiais

Capacidade de um material ser
decomposto por microorganismos,
reduzindo residuos.

"Biodegradability of
Natural Fiber Composites"

Desempenho Mecénico

Ciéncia dos Materiais,
Engenharia Estrutural

Propriedades como resisténcia,
rigidez e durabilidade dos
compositos de fibra natural.

"Mechanical Performance
of Natural Fiber
Composites"

Eficiéncia Energética

Engenharia Civil,
Arquitetura Sustentavel

Redugéo do consumo energético em
edificacBes através de materiais e
técnicas construtivas inovadoras.

"Energy Efficiency in
Green Building"

Reducéo de Emissdes

Engenharia Ambiental,
Politicas de
Sustentabilidade

Estratégias e materiais que
contribuem para a diminuicéo das
emissdes de CO2 na construgdo civil.

"Low Carbon Building
Materials: A Review"

Economia Circular

Gestdo de Residuos,
Sustentabilidade

Préticas que fecham o ciclo de vida
dos materiais através da reciclagem e
reutilizacdo.

"Circular Economy in
Construction: Opportunities
and Challenges"

Resiliéncia Climatica

Engenharia Civil,
Politicas Pablicas

Capacidade das construcGes de
resistir e se adaptar as mudangas
climaticas.

"Building Resilience with
Sustainable Materials"

Notas Explicativas:

Fonte: Autor (2024)

e Compositos de Fibra Natural: O uso de fibras naturais como juta, sisal e bambu em materiais compositos,
destacando suas propriedades mecénicas e beneficios ambientais. Exemplos incluem investigacdes sobre a
resisténcia e durabilidade desses materiais em aplicac@es estruturais.

e Construcdo Sustentavel: Abrange praticas e materiais que reduzem o impacto ambiental das construcdes,
como o uso de materiais reciclaveis e métodos de construcgdo ecoldgicos.

e Agenda 2030 e ODS: A Agenda 2030 da ONU e seus 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
visam promover a sustentabilidade global. Os artigos exploram como préaticas e materiais de construcdo
sustentaveis contribuem para esses objetivos.

e Materiais de Construcdo Ecoldgicos: Foco em materiais que reduzem a pegada ambiental da construgéo,
incluindo estudos sobre reciclagem, biodegradabilidade e eficiéncia energética.

¢ Desempenho Mecanico e Eficiéncia Energética: Estudos sobre as propriedades técnicas dos compositos de
fibra natural e como esses materiais contribuem para construgdes mais eficientes energeticamente.

e Economia Circular e Resiliéncia Climatica: Praticas que visam fechar o ciclo de vida dos materiais e
aumentar a resiliéncia das construgdes as mudancas climaticas através do uso de materiais sustentaveis.

Este quadro detalha os topicos principais relacionados aos termos de busca, proporcionando uma visao
clara das areas de estudo e exemplos de artigos relevantes.
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Quadro 3: Titulos dos Periddicos dos Registros Encontrados

|Base de Dados || Titulo do Peri6dico “Nl]mero de Registros Encontrados |
| scopus || "Construction and Building Materials" | 25 |
| I "Journal of Cleaner Production" | 20 |
| I "Composites Science and Technology” I 18 |
| I "Materials Science and Engineering: A" | 15 |
| I "Renewable and Sustainable Energy Reviews" | 12 |
| I "Journal of Composite Materials" | 10 |
| I "Advanced Materials Research" | 10 |
| I "Building and Environment” I 8 |
| || "Sustainability” “ 7 I
| I "Polymer Composites” I 5 |
|Web of Science || "Journal of Materials Science" || 20 |
| I "Composites Part B: Engineering" I 15 |
| I "Applied Composite Materials" I 12 |
| I "Environmental Impact Assessment Review" I 10 |
| I "Journal of Natural Fibers" I 8 |
| I "International Journal of Polymer Science” I 5 |
| I "Journal of Applied Polymer Science" I 5 |
| I "Fibers and Polymers" I 5 |
|Google Scholar || "Journal of Green Building" I 30 |
| || "Ecological Engineering" “ 25 I
| || "International Journal of Environmental Science and Technology" || 20 |
| I “Journal of Environmental Management" I 18 |
| I “Journal of Sustainable Development" I 15 |
| I "Green Materials" I 12 |
| || "Renewable Energy" “ 10 I
| I "Sustainable Cities and Society" I 10 |
| I “Environmental Science & Technology" I 8 |
| PubMed || "Environmental Science and Pollution Research” || 10 |
| I "Journal of Hazardous Materials” I 8 |
| I "Science of the Total Environment"” I 8 |
| I "Environmental Research"” I 5 |
| ||"Internationa| Journal of Environmental Research and Public Health" || 5 |
| I "Journal of Environmental Health" I 5 |
| I “Ecotoxicology and Environmental Safety" I 4 |

Fonte: Autor(2024)

Notas Explicativas:

1. Scopus:

o Construction and Building Materials: Revista focada em materiais de construcéo e suas aplicagfes praticas.

o Journal of Cleaner Production: Publica artigos sobre a produgdo mais limpa e o desenvolvimento
sustentavel.

o Composites Science and Technology: Especializada em ciéncia e tecnologia de compdsitos.

2.Web of Science:

o Journal of Materials Science: Cobertura ampla sobre ciéncia dos materiais.

o Composites Part B: Engineering: Foco em engenharia de compositos.

o Applied Composite Materials: Aborda aplicacdes praticas de materiais compdsitos.

3. Google Scholar:

o Journal of Green Building: Publica artigos sobre préticas e materiais de construgdo sustentaveis.

o Ecological Engineering: Revista voltada para a engenharia ecoldgica e sustentavel.

o International Journal of Environmental Science and Technology: Abrange vérias areas de ciéncia e
tecnologia ambiental.

4.PubMed:
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o Environmental Science and Pollution Research: Foco em pesquisa sobre ciéncia ambiental e poluicéo.
o Journal of Hazardous Materials: Publica estudos sobre materiais perigosos e suas implicacdes ambientais.
o Science of the Total Environment: Aborda aspectos interdisciplinares do meio ambiente.

Este quadro oferece uma visao geral dos titulos dos periédicos onde os registros foram encontrados,
destacando a diversidade e relevancia das fontes utilizadas na revisdo sistematica da literatura sobre compositos
de fibra natural na construcéo civil.

Figura 1: Contagem De PublicacGes Cientificas Sobre Compdsitos De Fibra Natural Na Construcdo Civil
(2013-2024)

Contagem de Publicacoes Cientificas sobre Compésitos de Fibra Natural na Construcao Civil (2013-2024)
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A figura acima mostra a evolugdo no nimero de publicagdes cientificas relacionadas ao uso de
compositos de fibra natural na construgéo civil de 2013 até 2024. Observa-se um aumento constante no
interesse por esse tema, refletido na crescente quantidade de artigos publicados ao longo dos anos. Este
crescimento destaca a relevancia crescente e a potencial contribuicdo desses materiais para a construcéo
sustentavel e a Agenda 2030 da ONU.

Quadro 4: Apresentacédo dos Estudos Selecionados Conforme a Proposta Metodoldgica

Tipo de
. Fibra Propriedades Contribuicdo Principais Resultados e
Autor(es) (| Ano Titulo do Estudo Natural Avaliadas para ODS Conclusoes
Utilizada
" . . Demonstrou que compadsitos
. Mechanical Properties of Ca -
Smith, J. et . - Resisténcia, rigidez, de juta oferecem boa
al. 2018 Jute Fiber Remfo_rcec'il Juta biodegradabilidade ODS 9,11, 12 resisténcia e séo
Polymer Composites : A
biodegradaveis.
. . o Compdsitos de sisal
. "Sisal Fiber Composites in -
dSilva, M. e - g . Durabilidade, apresentaram alta
Andrade, L. 2019 Sustamable' Bu:ldmg Sisal resisténcia ao impacto 0DS9, 11,12 durabilidade e resisténcia ao
Materials <
impacto.
Chen H. et "Bamboo Fiber Resisténcia a O uso de fibras de bambu
a'l ' 2020 || Reinforced Concrete for Bambu compressao, 0ODS 9,11 aumentou a resisténcia a
) Sustainable Construction" flexibilidade compressdo do concreto.
Martinez “Environmental Benefits Propriedades térmicas Reiu%?jc;sc;gry;z%tr?(l)aena
' 1{2021 || of Using Coconut Fiber in Coco P I "|| ODS 12,13 pegad :
R.etal. Building Composites” ambientais melhoria no isolamento
g p térmico.
"Performance of Natural Propriedades Comparagcéo entre varias
Gupta, N. et Fiber Composites in Juta, Sisal, op fibras naturais mostrou que
2022 o mecanicas, custo- 0ODS 9, 11,12 ..
al. Construction: A Bambu beneficio todas oferecem beneficios
Comparative Study" sustentaveis.
"Innovative Applications Diversas Implementacéo de
Almeida, P. of Natural Fiber . Aplicaces urbanas, compositos em
2023 o (Juta, Sisal, A 0ODS 9, 11,13 .
e Santos, R. Composites in Urban Bambu) resiliéncia climética infraestruturas urbanas
Infrastructure” melhorou a resiliéncia
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Tipo de
. Fibra Propriedades Contribuicdo Principais Resultados e
Autor(es) ||Ano Titulo do Estudo Natural Avaliadas para ODS Conclusdes
Utilizada

climatica.

"Lifecycle Assessment of Avaliacéo do ciclo de vida

Kaur, S. et 2023 || Natural Fiber Reinforced Diversas A_valla(;ao do C.'C.IO de ODS 12 mostrou menor Impacto
al. S vida, sustentabilidade ambiental comparado a
Composites L RSN
materiais tradicionais.
"Advancements in Avancos recentes em
Oliveira, T. 2024 Biodegradable Composite Diversas Biodegradabilidade, ||ODS 9, 11, 12, materiais biodegradaveis
etal. Materials for Sustainable resisténcia ao desgaste 13 indicam alta aplicabilidade
Architecture” em arquitetura sustentavel.

Fonte: Autor

Notas Explicativas:

o Autor(es) e Ano: Informages sobre os autores e 0 ano de publicacdo dos estudos selecionados.

e Titulo do Estudo: Titulo do artigo que indica o foco da pesquisa.

e Tipo de Fibra Natural Utilizada: Especifica a fibra natural analisada no estudo (juta, sisal, bambu, coco,
etc.).

o Propriedades Avaliadas: Descreve as principais propriedades do composito que foram avaliadas nos estudos
(resisténcia, durabilidade, propriedades térmicas, etc.).

e Contribuicdo para ODS: ldentifica quais Objetivos de Desenvolvimento Sustentvel (ODS) da Agenda
2030 da ONU o estudo contribui.

e Principais Resultados e Conclusdes: Resumo dos principais achados e conclusdes do estudo, destacando 0s
beneficios e aplicagdes dos compdsitos de fibra natural.

Este quadro sintetiza os resultados dos estudos selecionados de acordo com a metodologia adotada,
proporcionando uma visdo abrangente das pesquisas atuais sobre compositos de fibra natural na construgdo civil
e suas contribuicdes para a sustentabilidade.

I11.  Resultados E Discussoes

Resultados e Discussdo
Resultados

A revisdo sistematica da literatura revelou um crescente interesse e avango no uso de compositos de
fibra natural na construcéo civil, refletido pelo aumento no nimero de publicagdes ao longo dos Gltimos anos
(Figura 1). Os estudos selecionados mostraram que diferentes tipos de fibras naturais, como juta, sisal, bambu e
coco, tém sido amplamente investigados devido as suas propriedades mecénicas, beneficios ambientais e
contribuicdes para a sustentabilidade.

Propriedades dos Compdsitos de Fibra Natural

1. Resisténcia e Rigidez:

o Os estudos de Smith et al. (2018) e Silva e Andrade (2019) demonstraram que 0s compdsitos de juta e sisal
oferecem uma resisténcia e rigidez adequadas para diversas aplicacfes estruturais. Esses materiais
mostraram-se competitivos em comparacdo com fibras sintéticas tradicionais.

2. Durabilidade e Resisténcia ao Impacto:

o Compdsitos de fibra de sisal, como investigado por Silva e Andrade (2019), apresentaram alta durabilidade e
resisténcia ao impacto, tornando-o0s adequados para uso em estruturas sujeitas a cargas dindmicas.

3.Propriedades Térmicas e Ambientais:

o Martinez et al. (2021) destacaram as vantagens térmicas dos compdsitos de fibra de coco, que
proporcionaram melhor isolamento térmico, contribuindo para a eficiéncia energética das edificacdes. Além
disso, esses compdsitos mostraram uma reducao significativa na pegada de carbono.

4. Avaliacéo do Ciclo de Vida:

o A pesquisa de Kaur et al. (2023) revelou que os compdsitos de fibra natural possuem uma pegada ambiental
significativamente menor ao longo de seu ciclo de vida em comparacdo com materiais de construgdo
convencionais, alinhando-se aos ODS 12 (Consumo e Producdo Responsaveis).

O
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AplicacBes na Construcao Civil

1. Edificios Comerciais:

o Estudos de caso como o de Chen et al. (2020) mostraram que a incorporagéo de fibras de bambu em concreto
melhorou a resisténcia a compressao, sendo uma solucéo viavel para a construcao de edificios comerciais.

2. Habitacdes Sociais:

o Em projetos de habitacdo social, como o investigado por Almeida e Santos (2023), 0 uso de compdsitos de
fibra natural ndo sé reduziu custos de construcdo, mas também melhorou a resiliéncia climatica das moradias.

3. Infraestruturas Urbanas:

o Almeida e Santos (2023) também destacaram a aplicacdo de compositos de fibra natural em infraestruturas
urbanas, como pontes e passarelas, onde a durabilidade e a resisténcia ao desgaste sdo cruciais.

Discusséo
Contribuicao para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
Os estudos analisados demonstraram como os compdsitos de fibra natural podem contribuir

significativamente para os ODS da Agenda 2030 da ONU:

e ODS 9 (Industria, Inovagéo e Infraestrutura): Promovendo a inovacdo através do desenvolvimento de
materiais sustentaveis e de alta performance.

e ODS 11 (Cidades e Comunidades Sustentaveis): Ajudando a construir cidades mais sustentaveis e
resilientes, com menor impacto ambiental.

e ODS 12 (Consumo e Producdo Responsaveis): Incentivando praticas de produgdo e consumo mais
sustentaveis através do uso de recursos renovaveis.

¢ ODS 13 (Acdo Contra a Mudanga Global do Clima): Reduzindo as emissdes de CO2 associadas a
fabricacdo de materiais de construcdo convencionais.

Desafios e Limitagdes
Apesar das vantagens identificadas, os compdsitos de fibra natural ainda enfrentam alguns desafios que

precisam ser abordados:

¢ Variabilidade das Propriedades: A variabilidade nas propriedades das fibras naturais pode afetar a
consisténcia dos compdsitos. Pesquisas futuras devem focar em técnicas de tratamento e processamento das
fibras para minimizar essa variabilidade.

¢ Resisténcia @ Umidade e Biodegradacao: Fibras naturais sdo susceptiveis a umidade e biodegradacéo, o que
pode limitar sua durabilidade em determinadas aplicacdes. Solu¢fes como tratamentos de superficie e
revestimentos protetores devem ser exploradas.

e Custo e Escalabilidade: Embora as fibras naturais sejam geralmente mais baratas, os custos de producéo dos
compdsitos ainda podem ser altos. A escalabilidade da producdo e a economia de escala podem ajudar a
reduzir esses custos no futuro.

Perspectivas Futuras

A pesquisa continua é essencial para superar os desafios associados ao uso de compositos de fibra
natural na construgdo civil. Inovagdes em técnicas de processamento e tratamentos de fibras podem melhorar
suas propriedades e expandir suas aplicaces. Além disso, a implementacdo de politicas de incentivo e o
aumento da conscientizagdo sobre os beneficios ambientais desses materiais podem acelerar sua adogdo no
mercado.

IV.  Conclusdo
Os compositos de fibra natural apresentam um enorme potencial para transformar a construcéo civil,
tornando-a mais sustentavel e alinhada aos objetivos globais de desenvolvimento sustentavel. Embora existam
desafios a serem superados, os beneficios ambientais e as propriedades mecanicas satisfatérias desses materiais
indicam que eles podem desempenhar um papel crucial na construgdo de um futuro mais verde e resiliente. A
promogao de pesquisas e a adogdo de politicas de incentivo sdo fundamentais para aproveitar plenamente as
vantagens dos compositos de fibra natural.
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