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Resumo

O presente artigo tem como objetivo analisar a influéncia das teorias cognitivas na pratica educacional inclusiva
no Brasil, destacando a aplicacéo das propostas de Reuven Feuerstein, David Ausubel e a psicologia cognitiva.
A educacéo inclusiva, respaldada por legislacbes como a Lei Brasileira de Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015), busca
garantir o direito de todos os alunos a educacao de qualidade, independentemente de suas condic¢Bes cognitivas,
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fisicas ou emocionais. As teorias cognitivas, que enfatizam o desenvolvimento das fungBes mentais e a
aprendizagem significativa, sdo essenciais para a adaptacdo das praticas pedagogicas a essa diversidade.
Feuerstein, por meio da teoria da modificabilidade cognitiva, propde que as capacidades intelectuais podem ser
desenvolvidas com mediacdo adequada. Ausubel, por sua vez, defende que a aprendizagem ocorre de maneira
eficaz quando o contetido novo é integrado ao conhecimento pré-existente. A psicologia cognitiva contribui para
a compreensdo dos processos de aprendizagem, oferecendo estratégias que atendem as necessidades dos alunos
com deficiéncias. O artigo também discute a importancia da formacéo de educadores para a implementacao
dessas teorias no contexto da educacdo inclusiva, a fim de promover uma aprendizagem equitativa e de
qualidade.

Palavras-chave: Teorias cognitivas, educacéo inclusiva, Feuerstein, Ausubel, psicologia cognitiva, formacéo
de educadores.
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I.  Introducédo

A educacdo inclusiva no Brasil tem se consolidado como um direito fundamental, assegurado pela Lei
Brasileira de Inclus&o (Lei n® 13.146/2015), que garante a todos os alunos, independentemente de suas condigdes
fisicas, cognitivas ou emocionais, 0 acesso a um ensino de qualidade. Nesse contexto, as teorias cognitivas
desempenham um papel essencial ao fornecer fundamentos tedricos que orientam a adaptacdo das praticas
pedagdgicas para a diversidade presente nas salas de aula. As propostas de Reuven Feuerstein, com sua teoria da
modificabilidade cognitiva, e de David Ausubel, com sua teoria da aprendizagem significativa, tém sido
amplamente utilizadas para promover a inclusdo de alunos com deficiéncias, seja no contexto de deficiéncias
intelectuais, sensoriais ou outras limitacdes cognitivas. A psicologia cognitiva, por sua vez, oferece uma base para
entender os processos mentais envolvidos na aprendizagem, fornecendo subsidios para o desenvolvimento de
estratégias que atendam as necessidades desses alunos. Dessa forma, compreender a aplicacdo dessas teorias no
cenario educacional inclusivo é de extrema importancia para a promog¢éo de uma educacao que respeite e valorize
as individualidades.

A teoria de Feuerstein, centrada na modificabilidade cognitiva, desafia a concepgéo tradicional de que a
inteligéncia é uma caracteristica fixa e imutavel. Segundo Feuerstein (2008), a inteligéncia pode ser desenvolvida
ao longo do tempo por meio de intervengdes educativas adequadas, que incentivam o aluno a expandir suas
capacidades cognitivas. Essa abordagem considera a capacidade do ser humano de modificar seus processos de
pensamento e aprender, independentemente das limitagdes iniciais que possa apresentar. No Brasil, a
implementacdo de programas baseados nessa teoria, como o Programa de Enriquecimento Instrumental, tem
demonstrado resultados positivos no desenvolvimento de habilidades cognitivas de alunos com necessidades
educacionais especiais, como apontado por Souza (2014). A proposta de Feuerstein abre um leque de
possibilidades para a criacdo de préaticas pedagdgicas inclusivas, que, além de promoverem o desenvolvimento
cognitivo, favorecem a integracdo social desses alunos no ambiente escolar.

J4 a teoria de Ausubel, voltada para a aprendizagem significativa, foca no processo de construgdo de
novos conhecimentos a partir de uma base de conhecimentos prévios. Ausubel (2003) argumenta que a
aprendizagem é mais eficaz quando o contetdo novo é relacionado de maneira significativa ao que o aluno ja
sabe, permitindo a organizacdo e retengdo das informacfes de forma mais duradoura. Essa abordagem é
especialmente relevante no contexto da educacdo inclusiva, pois permite que os alunos, independentemente de
suas dificuldades cognitivas, possam aprender de forma personalizada e contextualizada. Ao se considerar as
experiéncias prévias dos alunos, os educadores podem estruturar o ensino de modo a torna-lo mais acessivel e
significativo, respeitando as diferencas individuais de cada aluno. Assim, a implementacdo de préaticas
pedagogicas fundamentadas na aprendizagem significativa contribui para uma educacdo mais equitativa e
inclusiva, atendendo as necessidades dos alunos com deficiéncia e favorecendo seu pleno desenvolvimento
intelectual e social. A utilizacdo de teorias cognitivas, portanto, torna-se um instrumento indispensavel na
construgcdo de uma educacdo que ndo sé ensina, mas também forma cidaddos criticos e capazes de integrar-se
ativamente a sociedade.

Il. A Teoria De Feuerstein E A Modificabilidade Cognitiva

A teoria de Reuven Feuerstein, especialmente sua abordagem da modificabilidade cognitiva estrutural,
destaca a importancia da capacidade humana de mudar e melhorar suas fung¢fes cognitivas ao longo da vida.
Feuerstein (2008) propde que a inteligéncia ndo é uma caracteristica estatica, mas algo que pode ser moldado e
aprimorado por meio de experiéncias educacionais adequadas, com a mediacdo do educador. Para ele, o cérebro
humano possui uma plasticidade que permite a reconfiguracdo de suas fun¢des cognitivas, independentemente de
eventuais limitagdes cognitivas iniciais. Essa perspectiva é fundamental para a educacéo inclusiva, pois sugere
que alunos com diferentes niveis de capacidade cognitiva tém potencial para desenvolver suas habilidades, desde
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que recebam as ferramentas adequadas para isso. Essa abordagem também desafia a visdo tradicional de que
criancas com deficiéncias intelectuais ou cognitivas s&o incapazes de aprender de forma significativa.

A modificacdo cognitiva estrutural proposta por Feuerstein envolve a interagdo do aluno com estimulos
educacionais planejados, que proporcionem desafios intelectuais adequados ao seu nivel de desenvolvimento.
Segundo Souza (2014), essa teoria sugere que o aprendizado ndo é passivo, mas depende da capacidade de
mediacdo que o educador proporciona ao aluno. O mediador, ou educador, deve atuar de forma intencional,
oferecendo estimulos e estratégias que ajudem o aluno a organizar seus pensamentos, a refletir de maneira critica
e a resolver problemas. Esse processo de mediacdo, que pode ser feito por meio de atividades cognitivas como a
resolucdo de problemas e o pensamento abstrato, visa expandir as capacidades mentais do aluno e aumentar seu
nivel de independéncia intelectual. Portanto, a teoria de Feuerstein ndo se limita a ensinar contetdo, mas se
concentra no desenvolvimento das habilidades cognitivas subjacentes que possibilitam a aprendizagem.

Feuerstein (2008) enfatiza que a modificagdo cognitiva pode ser aplicada a qualquer aluno,
independentemente das limitages iniciais. No contexto da educacéo inclusiva, isso é particularmente relevante,
pois permite que alunos com deficiéncias, sejam cognitivas ou outras, recebam um ensino que promova seu
desenvolvimento intelectual. A utilizacdo do Programa de Enriquecimento Instrumental (PEI) de Feuerstein tem
mostrado resultados positivos em escolas que atendem alunos com deficiéncia. Esse programa visa aprimorar
habilidades como aten¢do, memoria, ldgica e resolucéo de problemas, oferecendo uma abordagem sistematica e
estruturada para o desenvolvimento cognitivo. Ribeiro (2017) observa que o PEI é eficaz na melhoria do
desempenho académico de alunos com necessidades especiais, além de contribuir para sua inclusao social, ja que
ele valoriza a potencialidade de cada individuo, em vez de se concentrar apenas nas suas limitagdes.

Ao aplicar a teoria de Feuerstein na pratica pedagdgica, os educadores devem se atentar a individualidade
de cada aluno, respeitando suas limitaces e promovendo o seu desenvolvimento progressivo. A abordagem de
Feuerstein considera que todos os alunos, mesmo aqueles com deficiéncias graves, podem evoluir cognitivamente
quando recebem estimulos apropriados. Como afirma Almeida (2015), a teoria oferece aos educadores
ferramentas eficazes para promover o crescimento cognitivo, estimulando os alunos a superar desafios e a
desenvolver competéncias cognitivas essenciais para o aprendizado. Além disso, o foco da teoria ndo est4 apenas
na melhoria das funcdes cognitivas, mas também no aumento da autoestima e da autonomia dos alunos, elementos
essenciais para a inclusédo social e escolar.

A aplicabilidade da teoria de Feuerstein também se estende para além das salas de aula formais, podendo
ser incorporada a contextos informais e extracurriculares. Segundo Nascimento (2018), a pratica pedagdgica
baseada na modificagdo cognitiva deve ser transversal, ou seja, deve envolver diferentes ambientes e atividades
que estimulem o desenvolvimento cognitivo dos alunos. A mediag&o feita pelo educador pode ocorrer em diversas
situagdes do cotidiano escolar, como atividades de grupo, resolucdo de problemas cotidianos ou desafios
intelectuais que incentivem o pensamento critico e a reflexdo. Dessa forma, a teoria de Feuerstein oferece uma
abordagem integral e dindmica para a aprendizagem, que vai além do ensino tradicional, buscando promover o
desenvolvimento de todas as dimensdes cognitivas dos alunos, incluindo a sua capacidade de tomar decisGes,
avaliar situacGes e agir de forma auténoma.

Em escolas brasileiras que adotam praticas baseadas na teoria de Feuerstein, observa-se uma crescente
valorizacdo da individualidade dos alunos e uma énfase no desenvolvimento de habilidades cognitivas que
possibilitam a adaptacdo as demandas escolares e sociais. Feuerstein (2008) acredita que a educacdo inclusiva
ndo deve ser apenas sobre ensinar conteddo, mas também sobre promover a construcdo de competéncias
cognitivas que favorecam a insercéo plena dos alunos na sociedade. De acordo com Santos (2020), a modificacdo
cognitiva, ao ser aplicada de forma eficaz, ndo s6 melhora o desempenho académico dos alunos, mas também
contribui para a formacéao de individuos mais autbnomos, confiantes e preparados para os desafios da vida. Dessa
forma, a teoria de Feuerstein ndo apenas fortalece o campo da educacéo inclusiva, mas também contribui para a
construgdo de uma sociedade mais justa e inclusiva, onde todos os individuos, independentemente das suas
limitacOes, possam desenvolver suas capacidades ao méximo.

I11. A Teoria Da Aprendizagem Significativa De David Ausubel

A teoria da aprendizagem significativa, proposta por David Ausubel, € um marco no campo da psicologia
educacional, principalmente no que diz respeito a maneira como os alunos constroem novos conhecimentos. De
acordo com Ausubel (2003), a aprendizagem ocorre de forma mais eficaz quando o novo contetido ¢ associado
aos conhecimentos prévios do aluno. Essa associagdo entre o0 novo e o ja conhecido é a chave para que o
aprendizado seja realmente significativo, ou seja, ndo se limite a uma memorizagdo superficial, mas se integre de
maneira profunda & estrutura cognitiva do aluno. Ao relacionar novos conceitos aos ja existentes, o aprendiz
consegue estabelecer uma rede de significados que facilita a retencgéo e a utilizacdo do conhecimento adquirido
em situacBes futuras. A aprendizagem significativa, portanto, exige que o aluno tenha uma base sélida de
conhecimentos prévios para poder integrar novas informagdes de forma eficaz.
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Uma caracteristica fundamental da teoria de Ausubel ¢ a sua énfase na organizago do conhecimento,
ou seja, na maneira como as informag@es séo estruturadas na mente do aprendiz. Para que o conteido novo seja
incorporado de maneira significativa, ele deve ser apresentado de forma estruturada e hierarquica, com os
conceitos mais gerais sendo apresentados primeiro, seguidos pelos mais especificos (Ausubel, 2003). Essa
organizacdo facilita a assimilacdo do novo conteldo, pois o aluno consegue situa-lo dentro de um contexto que
ja conhece. Além disso, a teoria de Ausubel sugere que o processo de aprendizagem deve ser mediado pelo
educador, que tem a funcéo de apresentar o contetido de maneira clara, destacando as relacfes entre 0s novos e
0s antigos conhecimentos. Assim, o papel do professor ndo é apenas o de transmitir informacdes, mas o de ajudar
o0 aluno a conectar as novas aprendizagens com o seu préprio repertério cognitivo.

No contexto da educacdo inclusiva, a teoria de Ausubel se torna ainda mais relevante. Alunos com
diferentes capacidades cognitivas, como os que possuem deficiéncias intelectuais ou transtornos de
aprendizagem, muitas vezes enfrentam dificuldades para integrar novos conhecimentos. No entanto, ao adaptar o
ensino as experiéncias e conhecimentos prévios desses alunos, o educador pode criar estratégias que facilitem a
construgdo de novos significados. A aprendizagem significativa, nesse sentido, ndo se limita a um tipo de aluno
especifico, mas busca respeitar as individualidades e garantir que todos, independentemente de suas limitacdes,
possam aprender de maneira relevante e contextualizada. Silva (2016) destaca que, no contexto de uma sala de
aula inclusiva, a aprendizagem significativa favorece o desenvolvimento cognitivo e social dos alunos com
necessidades educacionais especiais, uma vez que ela considera suas capacidades e potencialidades.

Além disso, a teoria de Ausubel também coloca em evidéncia a importancia do "organizador prévio",
um recurso pedagdgico utilizado para facilitar a aprendizagem de novos contetidos. O organizador prévio é uma
estratégia que consiste em apresentar um contelldo mais geral e facil de compreender, antes de introduzir
informacgBes mais complexas. Segundo Almeida (2015), essa técnica prepara o aluno para o aprendizado,
fornecendo uma estrutura que facilita a assimilagdo do novo conhecimento. No contexto inclusivo, essa
abordagem é especialmente importante, pois ela proporciona um ponto de partida para todos os alunos,
independentemente de suas condicfes cognitivas. A utilizacdo de organizadores prévios pode ajudar os alunos a
relacionar o novo contetido com o que j& sabem, tornando o aprendizado mais acessivel e significativo. Esse
método, portanto, contribui para uma préatica pedagdgica mais inclusiva, que favorece o sucesso de todos 0s
alunos.

A aplicagdo da teoria da aprendizagem significativa de Ausubel na pratica educacional exige uma
adaptacdo continua das estratégias pedagogicas as necessidades dos alunos. O professor deve ser sensivel as
diferencas individuais e estar preparado para utilizar diversos recursos que facilitem a aprendizagem. Segundo
Nascimento (2018), a personalizagdo do ensino, com base na teoria de Ausubel, oferece uma oportunidade Unica
de promover a inclusdo efetiva, uma vez que ela permite que os alunos aprendam de acordo com seus proprios
ritmos e capacidades cognitivas. Ao entender que cada aluno possui uma estrutura cognitiva distinta, o educador
pode planejar suas aulas de maneira a integrar e respeitar o conhecimento prévio de cada estudante. Com isso,
cria-se um ambiente de aprendizado no qual todos os alunos, incluindo os com necessidades educacionais
especiais, tém a oportunidade de aprender de maneira significativa e alcancar seu pleno desenvolvimento.

IV.  Psicologia Cognitiva E A Compreensdo Dos Processos De Aprendizagem

A psicologia cognitiva tem se destacado na area educacional ao fornecer uma compreensao profunda
dos processos mentais envolvidos na aprendizagem, como percep¢do, memoria, atencdo e resolugdo de
problemas. Esses processos sdo fundamentais para entender como o0s alunos constroem o conhecimento,
armazenam informagdes e as recuperam em situagcdes de aprendizagem. De acordo com Leontiev (2014), a
psicologia cognitiva examina as fungdes mentais superiores e como elas influenciam a maneira como os
individuos lidam com informac®es e situagdes cotidianas, estabelecendo relagfes com seu ambiente. No contexto
da educacdo inclusiva, o entendimento desses processos cognitivos é crucial, pois oferece subsidios para a criacéo
de estratégias de ensino que atendem as diversas necessidades dos alunos, incluindo aqueles com deficiéncia.

A aprendizagem, conforme a psicologia cognitiva, ndo € vista apenas como um simples processo de
aquisicao de informagfes, mas como uma construcdo ativa e continua do conhecimento. Piaget (2002) destaca
que o desenvolvimento cognitivo ocorre por meio da interacdo do individuo com o meio ambiente, sendo
fundamental que as atividades educativas promovam essa interacdo para que os alunos desenvolvam novas
habilidades cognitivas. No contexto da educagdo inclusiva, entender essas interagcdes é essencial para criar
atividades que desafiem os alunos de maneira adequada a sua realidade cognitiva. A psicologia cognitiva propde
que o ensino deve ser baseado em experiéncias significativas, onde o aluno é estimulado a refletir, questionar e
reorganizar suas préprias estruturas mentais.

A memoria, um dos processos centrais da psicologia cognitiva, tem grande relevancia na educagdo
inclusiva, especialmente para alunos com dificuldades cognitivas, como aquelas encontradas em alunos com
deficiéncia intelectual ou distdrbios de aprendizagem. A memoria ndo € apenas um processo passivo de retencao
de informagdes, mas envolve a capacidade de organizar, reter e recuperar informacdes de forma eficaz. Segundo
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Santos (2018), o uso de técnicas que auxiliem na organizacdo da informagdo, como mapas mentais e recursos
visuais, pode melhorar a memoria de curto e longo prazo de alunos com deficiéncia, facilitando o processo de
aprendizagem e a retengdo de contelidos. Estratégias como essas sdo essenciais para criar um ambiente de ensino
que leve em consideracao as particularidades cognitivas dos estudantes.

Além da memoria, a atencdo é outro processo cognitivo crucial para o aprendizado. O controle da atencéo
¢ fundamental para que o aluno possa se concentrar nas atividades e se envolver efetivamente com o contetdo.
Em uma sala de aula inclusiva, é essencial que os educadores compreendam como a atencdo funciona,
principalmente em alunos com déficit de atencdo ou outros tipos de dificuldades cognitivas. Segundo Gazzaniga
(2016), a atencdo ndo é uma funcdo Unica, mas sim um conjunto de habilidades que podem ser treinadas e
aprimoradas com a pratica. No entanto, alunos com dificuldades atencionais necessitam de estratégias
diferenciadas, como ambientes menos dispersivos, instru¢Ges claras e pausas para reorientacdo, para que
consigam manter o foco e participar plenamente das atividades escolares.

Outro ponto relevante abordado pela psicologia cognitiva diz respeito a resolugdo de problemas, um
processo que envolve a aplicagdo do conhecimento adquirido para enfrentar novos desafios. Este aspecto da
cognicédo é especialmente importante na educacdo inclusiva, pois o desenvolvimento da habilidade de resolver
problemas esta diretamente ligado ao aumento da autonomia dos alunos. Vygotsky (2007) sugere que a resolucéo
de problemas pode ser aprimorada por meio de intera¢des sociais e pela mediacdo do educador, que oferece
suporte e estratégias para que o aluno consiga superar obstaculos cognitivos. Em contextos inclusivos, a mediagao
pedagogica deve ser cuidadosamente planejada para proporcionar desafios adequados ao nivel de cada aluno,
promovendo o desenvolvimento de habilidades cognitivas e a autonomia na resolucéo de problemas.

Finalmente, a psicologia cognitiva aponta que 0s processos de aprendizagem ndo ocorrem de maneira
isolada, mas séo fortemente influenciados pelo contexto social e afetivo no qual o aluno esté inserido. A teoria
sociointeracionista de Vygotsky (2007) destaca que o aprendizado é mais eficaz quando ocorre em um ambiente
colaborativo, onde os alunos tém oportunidades de interagir uns com os outros e com o educador. Esse tipo de
ambiente é particularmente importante na educacdo inclusiva, onde alunos com diferentes habilidades cognitivas
podem se beneficiar da colaboragdo matua. Além disso, o apoio emocional e social proporcionado pelo ambiente
escolar influencia diretamente o desempenho cognitivo do aluno, pois o sentimento de pertencimento e aceitacéo
favorece o processo de aprendizagem (Nascimento, 2018). Portanto, a psicologia cognitiva contribui ndo s6 para
o entendimento dos processos mentais, mas também para a criagcdo de ambientes educacionais que atendam de
maneira integral as necessidades dos alunos.

V. A Formagéo De Educadores Na Préatica Da Educag&o Inclusiva

A formacdo de educadores é um pilar fundamental para a implementacéo eficaz da educacéo inclusiva,
especialmente no contexto das teorias cognitivas. No Brasil, a capacitacdo de professores deve ir além de aspectos
técnicos, incorporando uma compreensdo aprofundada das necessidades dos alunos com deficiéncia e das
abordagens pedagogicas que promovem o seu pleno desenvolvimento. De acordo com Almeida (2015), a
formacdo docente para a educagdo inclusiva deve ser continua e centrada na compreensao das especificidades
cognitivas e emocionais dos alunos. A teoria de Feuerstein, por exemplo, exige que os educadores compreendam
como a inteligéncia pode ser moldada e desenvolvida por meio de intervengdes pedagogicas estruturadas, o que
implica uma postura ativa e reflexiva dos professores frente aos desafios do ambiente educacional inclusivo.

Além de uma formacéo continua, a pratica pedagdgica inclusiva demanda que os educadores possuam
conhecimento sobre estratégias diferenciadas de ensino que contemplem a diversidade cognitiva. Segundo Silva
(2016), um aspecto crucial da formacdo é o desenvolvimento de habilidades para a adaptacdo de conteldos e
metodologias que atendam as necessidades individuais dos alunos. Isso envolve ndo apenas o conhecimento das
teorias cognitivas, mas também a capacidade de aplicar tais teorias de forma préatica no cotidiano escolar. A
adaptacdo dos métodos de ensino deve ser flexivel, levando em consideracéo as capacidades cognitivas de cada
aluno, de modo a garantir que todos tenham as mesmas oportunidades de aprendizagem, independentemente de
suas limitacdes.

A teoria da aprendizagem significativa de Ausubel também é um elemento central na formagdo de
educadores. Para que os professores sejam capazes de aplicar essa teoria de maneira eficaz, ¢ fundamental que
compreendam como o conhecimento prévio do aluno interfere na construgdo de novos conhecimentos. Como
aponta Ribeiro (2017), o educador deve ser capaz de identificar o que o aluno ja sabe e como pode conectar esse
conhecimento com o conteudo novo, facilitando a aprendizagem e tornando-a mais significativa. Esse processo
exige que os professores adotem uma abordagem personalizada, levando em conta as diferencas cognitivas e
respeitando o ritmo e os estilos de aprendizagem de cada aluno. Nesse sentido, a formagéo docente precisa incluir
praticas que incentivem a adaptacdo do conteddo as realidades cognitivas dos alunos, promovendo a construgdo
de uma aprendizagem que seja tanto relevante quanto acessivel.

Além disso, a formagdo de educadores deve abordar o uso de tecnologias assistivas, que tém se mostrado
um recurso importante na promocdo da inclusdo escolar. De acordo com Santos (2020), o uso de ferramentas
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tecnoldgicas, como softwares educativos, leitores de tela e dispositivos de apoio, pode facilitar a aprendizagem
de alunos com deficiéncias, ampliando o acesso ao conteddo e permitindo um aprendizado mais dinamico e
interativo. A integragdo dessas tecnologias no ambiente educacional ndo s6 melhora o desempenho académico de
alunos com deficiéncias, mas também contribui para sua inclusdo social e participacdo ativa na sala de aula. A
capacitacdo dos educadores para utilizar essas tecnologias de forma eficaz €, portanto, uma necessidade urgente
na formacdo docente voltada para a educacdo inclusiva.

Por ultimo, a formacdo de educadores deve promover a sensibilizacdo para as questdes sociais e
emocionais envolvidas na educacdo inclusiva. Segundo Nascimento (2018), os educadores precisam estar
preparados para lidar com a diversidade ndo apenas do ponto de vista cognitivo, mas também com as questdes
emocionais e sociais que podem surgir no processo de inclusdo. O respeito a individualidade de cada aluno, o
desenvolvimento de uma cultura de acolhimento e a promogéo de um ambiente de aprendizagem seguro e
estimulante sdo aspectos fundamentais para o sucesso da inclusdo. Nesse contexto, a formacdo docente deve
incluir estratégias que favorecam a construcdo de um ambiente positivo e de respeito mutuo, onde todos os alunos,
independentemente de suas condigdes, se sintam valorizados e integrados ao grupo. Esse é um passo essencial
para a criacdo de uma educacdo inclusiva de qualidade.

VI.  Consideracdes Finais

A analise das teorias cognitivas, especialmente as de Feuerstein, Ausubel e a psicologia cognitiva, revela
a importancia dessas abordagens para a construgdo de uma educacéo inclusiva no Brasil. A partir dessas teorias,
é possivel perceber que a inteligéncia e os processos de aprendizagem ndo sao fixos, mas podem ser desenvolvidos
de forma significativa e adaptativa. As intervencdes pedagdgicas baseadas na teoria da modificabilidade cognitiva
de Feuerstein, na aprendizagem significativa de Ausubel e nas préaticas da psicologia cognitiva tém se mostrado
eficazes no apoio a inclusdo de alunos com deficiéncias. Elas permitem que os educadores compreendam melhor
as necessidades dos alunos e adaptem suas praticas pedagégicas para promover um aprendizado mais acessivel e
personalizado.

Entretanto, para que essas abordagens tedricas se concretizem na pratica escolar, é fundamental que haja
uma formac&o continua e de qualidade para os educadores. A capacitacdo dos professores é um elemento-chave
para garantir que as teorias cognitivas sejam aplicadas adequadamente nas escolas. A formacdo nédo deve se
restringir ao conhecimento tedrico, mas também a pratica pedagdgica que envolve o desenvolvimento de
habilidades para lidar com as diversidades cognitivas e emocionais dos alunos. Além disso, a integracdo de
tecnologias assistivas e a promog¢éo de um ambiente de acolhimento e respeito sdo essenciais para que a incluséo
se efetive de maneira plena.

Outro ponto crucial é a conscientizacdo sobre a importancia da adaptacdo do curriculo e das
metodologias de ensino, respeitando as caracteristicas individuais dos alunos. O reconhecimento das diferengas
cognitivas, associadas ao conhecimento prévio de cada aluno, facilita o processo de aprendizagem e assegura que
todos os estudantes, independentemente de suas limitages, tenham as mesmas oportunidades de aprender e se
desenvolver. A pratica educacional inclusiva deve ser pautada por estratégias diferenciadas, capazes de respeitar
0s ritmos e as formas de aprendizado de cada aluno, favorecendo uma aprendizagem significativa e duradoura.
Assim, a educagdo inclusiva ndo deve ser vista apenas como uma adaptacdo, mas como uma transformacéo no
modo de ensinar, mais alinhada as necessidades de todos os alunos.

Em sintese, as teorias cognitivas oferecem uma base sélida para a educagdo inclusiva, possibilitando que
os professores possam atender as diversas necessidades dos alunos com deficiéncia. Contudo, a efetividade dessas
teorias depende diretamente da preparacdo e do compromisso dos educadores, que devem ser capacitados para
implementar estratégias pedagogicas eficazes. O papel do professor é fundamental, pois ele atua como mediador
no processo de aprendizagem, criando oportunidades para que todos os alunos possam participar de maneira plena
no ambiente escolar. A educagdo inclusiva, quando bem implementada, ndo apenas melhora o desempenho
académico dos alunos, mas também contribui para a construgdo de uma sociedade mais justa e igualitaria, onde
todos tém a oportunidade de se desenvolver e expressar seu potencial.
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