
IOSR Journal of Humanities and Social Science (IOSR-JHSS)  

Volume 31, Issue 1, Series 6 (January, 2026) 39-43  

e-ISSN: 2279-0837, p-ISSN: 2279-0845.  

www.iosrjournals.org 

DOI: 10.9790/0837-3101063943                                    www.iosrjournal.org                                      39 | Page 

कर्मठता और लोक-सरोकारों से रची शाश्वत वाणी : संत रैदास 
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अततथि प्रवक्ता (ह िंदी साह त्य) 

क.म िं. ह िंदी और भाषाववज्ञान ववद्यापीठ, 
डॉ. भीमराव आिंबेडकर ववश्वववद्यािय, आगरा (भारत) 

 

भक्क्त आिंदोिन भारतीय साह त्य और सािंस्कृततक इतत ास की एक म त्वपूर्ण घटना  ै। चौद वीिं 
शताब्दी में देश जब बडी राजनीततक उिि-प िि और धालमणक-सामाक्जक टकरा टों से जूझ र ा िा तब भक्क्त 
की भाव-धारा ने  ताश िोक जीवन को नई उजाण देने का कायण ककया। ध्यान देना चाह ए कक य  ऊजाण ककसी 
अदृश्य िोक स ेप्रकट न ीिं  ो र ी िी बक्कक इसके अिंतःस्रोत इसी धरती से प्रकट  ो र े िे। बरसों-बरस स े
जमी और सडी   ई व्यवस्िाओिं के प्रततजन सामान्य का असिंतोष जीवन मूकयों का नया व्याकरर् रचने को 
आत र िा। भाषा, साह त्य और सिंस्कृतत कीजमीन पर सनातन प्रश्नों के क छ नयेऔर अथधक मानवीय उत्तर 
खोजने की कोलशश  ो र ी िी। य  ‘कागद की िेखी’ से ‘आँखखन की देखी’ के म काबिे का समय िा। य  
तमाम मठों की रिंगबबरिंगी झिंडाबरदारी के सामने श द्ध आत्मा की उजास और िोक भूलम की लमठास स ेलसरज े
  ए ग रुओिं का समय िा। इसी ग रु श्रिंखिा में एक बडा और ब  त सम्मातनत नाम सिंत रैदास का  ै। 

रैदास का नाम आते  ी एक ऐसे शािंत, सरि कमणयोगी का थचत्र उभरता  ै जो अपनी दैनिंहदन जीववका 
की प्रततबद्धताओिं से ज डा र कर भी इनकी वासनाओिं स ेम क्त  ैं। उनके  ाि में राँपी  ै िेककन मन राम में 
तकिीन  ै। मन की श थचता और दृढ़ता स े बढ़कर उनके लिए क छ भी न ीिं। व े अपने भावमय भजनों में 
सदाचार, परोपकार, ववनम्रता और सत्सिंगकी म त्ता को प्रततपाहदत करते  ै। वे क ते  ैं – 

क  रैदास तेरी भगतत दरूर  ै, भाग बडे सो पावै।  

तक्ज अलभमान मेहट आपा पर वपपलिक ह्वै च तन खावै। 

यानी ईश्वर की भक्क्त बडे भाग्य से लमिती  ै। जो अपना अलभमान त्याग च का  ै, अ िंकार लमटा च का 
 ै व ी इसका अङिकारी  ो सकता  ै।  ािी  ोकर शक्कर के दानों को न ीिं च ना जा सकता। इसके लिए चीिंटी 
जैसा  ोना पडेगा। 

रैदास का पूरा जीवन काव्य इस अिण में प्रेरर्ादायक  ै कक इसमें अपने य ग की आडिंबरी सत्ताओिं का 
ब  त मजबूत िेककन सववनय प्रततकार लमिता  ै। केवि प्रततकार  ी न ीिं बक्कक सामाक्जक और आध्याक्त्मक 
जीवन की मानवीय गररमा को खोजने के नये रास्ते भी लमिते  ैं। 

य  ह िंदी की ववडिंबना  ी  ै कक अपनी साह क्त्यक परिंपरा से ज डे सिंतों, कववयों और ग रुओिं और तमाम 
बडे नामों के जीवन और कृततत्व से ज डे तथ्य ब  म खी और वववादास्पद  ैं। रैदास का जीवन भी इसका अपवाद 
न ीिं  ै। परिंपरा के साक्ष्यों और शोध द्वारा उद्घाहटत तथ्यों के आधार पर सामान्य रूप से रैदास का जन्म सन 
1377 के आस-पास माना गया  ै. ह न्द ूपािंचािंग के अन सार य  ततथि माघ श क्ि पूखर्णमा रवववार की  ै। जन्म-
ततथि के ववषय में रैदासी सिंप्रदाय में य  दो ा शताक्ब्दयों स ेप्रचलित  ै – 
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चौद  सौ तैंतीस की माघ स दी परदास। 
द खखयों के ककयार् ह त प्रकटे श्री रैदास।। 
रैदास के जीवनवतृ्त के साि-साि उनके वास्तववक नाम पर भी वववाद  ै। रैदास साह त्य के अध्येता 

डॉ. सिंगमिाि पािंडेय के अन सार - ''रववदास के क ि बार  नाम लमिते  ैं। यिा - 'रैदास, रयदास, रुइदास, 

रुईदास, रतयदास, रो ीदास, रो ीतास, र दास, रामदास, रमादास, रववदास और  ररदास।'' िेककन इनके सवाणथधक 
प्रचलित नाम रैदास और रववदास  ी  ैं। 

वववाद का तीसरा बब िंद  रैदास का जन्म स्िान  ै। इस सिंबिंध में भी रैदासी सिंप्रदाय के अन यातययों में 
मतभेद  ै। कोई इनका जन्म पक्श्चमी उत्तर प्रदेश में बतिाता  ै तो कोई ग जरात और राजस्िान। रैदासी 
रामायर् की चौपाई - ‘काशी हिग माड र स्िाना, श द वरन करत ग जराना। माड र नगर िीन अवतारा, रववदास 
श भ नाम  मारा।।’ के आधार पर य  खीिंच-तान काशी से राजस्िान तक चिती र ती  ै। डॉ. पद्म ग रुचरन 
लसिं , डॉ. काशीनाि उपाध्याय और डॉ. वीरेंद्र सेठी ने इस पर ववस्तारपूवणक लिखा  ै। ववलभन्न आग्र ों के 
बावजूद अब वारार्सी के पास क्स्ित सीर गोवधणनप र को रैदास के जन्मस्िान के रूप में मान्यता दी गई  ै। 
इसका साक्ष्य रैदास वार्ी में भी लमिता  ै।  

रैदास के माता-वपता, पत्नी, सिंतान आहद के नामों पर भी वववाद की छाया  ै। वपता का नाम राधोदास, 
राधवदास, रग्घू, रा ू, सिंतोखदास, मानदास, मािं का नाम ध रबबतनया, करमा, कमाणबाई, किसीदेवी, पत्नी – िोना, 
प त्र – ववजयदास और बह न – रववदासी। रैदास के विंश सिंबिंधी अथधकतम जानकारी जो अब तक उपिब्ध  ै, 

उसके अन सार भी रैदास के विंश को तनक्श्चत कर पाना सिंभव न ीिं  ै। रैदासी सिंप्रदाय में प्रचलित जनश्र ततयाँ 
और  मारे प रातन साह त्य के उकिेख अिग-अिग बातें क ते  ैं। 

आश्चयण की बात  ै कक इस सब वववादों के बीच रैदास जी की जातत को िेकर ककसी को कोई 
अस्पष्टता न ीिं   ई। रैदास जातत से चमणकार िे। य  सबने असिंहदग्ध रूप से बताया, परिंपरा ने, प्रमार् ने और 
स्वयिं रैदास जी ने। व्यक्क्त की जातत ववशेष को िेकर य  स्पष्टता ह िंद ूसमाज व्यवस्िा का सबसे बडा व्यिंग्य 
 ै। ‘क  रैदास खिास चमारा। जो स रू सो मीत   मारा।’ जैसी अपनी अनेक बातनयों में रैदास ने बार-बार पूरे 
आत्मववश्वास के साि अपनी जातत की घोषर्ा की। ऊँच-नीच और छ आ-छूत की इस घरृ्ा एविं भेदमूिक 
व्यवस्िा का उत्तर रैदास ने साधना से हदया। सकमणक सजृन और आचरर् की पववत्रता से हदया। मानव मात्र के 
लिए प्रेम, ववश्वास और ववनम्रता से हदया। इसीलिए रैदास को इस देश की सिंत परिंपरा में स्िान लमिा। जातत, 
धमण, भाषा और भूगोि की सीमाओिं से परे देश भर में उनके अन यायी बने। 

रैदास बचपन से  ी सत्सिंगी और सेवा भावी िे। भक्क्त भावना उनमें मूिभूत िी िेककन भक्क्त के 
साि-साि वे अपने काम में पूरी िगन और आस्िा रखते िे। उनकी क हटया में सिंतों का  मेशा स्वागत र ता 
िा। अपने समय के दसूरे सिंत कववयों की भाँतत रैदास भी ब  श्र त व्यक्क्त िे। उन् ोंने अपना पूरा ज्ञान साध -
सत्सिंग, िोक दशणन, देशाटन और थचिंतन-मनन द्वारा अक्जणत ककया िा। य  मलस कागद किम के बबना आग े
बढ़ने वािी परिंपरा िी। आध तनक लशक्षा की शब्दाविी में ‘साक्षर’ न  ोकर भी ये अज्ञानी न ीिं िे। इन् ोंने अपने 
समय की ववडिंबनाओिं को ग राई से पढ़ा िा। तनरिंतर सत्सिंग और आत्म-थचिंतन के माध्यम से ये भारत की 
मौलिक आध्याक्त्मक परिंपरा में तनष्र्ात   ए िे। पोथियों के ज्ञान से परे स ज िोक चेतना के दृष्टा बनकर ये 
जीवन में भक्क्त का नया सिंस्कार भर र े िे। रैदास जी क ते  ैं - 

‘चलि मन  रर चटसाि पढ़ाऊँ। 

ग रु की सािंहट ज्ञान का अक्षर,बबसरत स ज समाथध िगाऊँ।। 
प्रेम की पाटी, स रतत कर िेखतन, ददण-मिंझ लिखख आँक हदखाऊँ।।’ 
‘प्र िाद चररत’ में वे स्पष्ट क ते  ैं कक मैंने राम नाम के अततररक्त क छ और न ीिं पढ़ा  ै - 
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‘ ौं पियौ राम को नाम, आन ह रदै नह िं आनौ। 

और  ूिं कछू न जानों, राम नाम ह रदै नह िं छाँडो।।’ 
पिंद्र वीिं का भारत अनेक प्रकार के सिंघषण और सिंत्रासों का साक्षी िा।बा री ववधमी सत्ताधीशों की 

मनमानी चरम पर िी। अपने धालमणक प्रतीकों और परिंपराओिं का घोषर्ापूवणक ववध्विंस और तनरादर ककया जा र ा 
िा। इस द स्समय में जन साधारर् के लिए ववद्रो  और स्वीकारदोनों  ी कहठन िे। आिंतररक आक्रोश, 
अस ायता, तनराशा और दीनता के इस भँवर में लसवाय ईश्वरीय आस्िा के मन को शािंतत देने वािा और कोई 
स ारा न िा। ‘त्राह -त्राह  बत्रभ वन पतत पावनअततशय शूि सकि बलि जाऊँ’जैसे शब्दों स ेरैदास ने अपने समाज 
की इस आतण प कार को वार्ी दी  ै। 

रैदास एक ओर आस्िा के अवििंब के रूप में बत्रभ वनपतत का स्मरर् कर र े िे तो दसूरी ओर उनका 
ददण अपने समय और समाज की रुग्र् व्यवस्िा को िेकर भी िा जो इनसान-इनसान में फ़कण  करती िी। वे 
क ते  ैं -‘ म अपराधी नीच घर जन्में, क टिंब िोग  ाँसी रे।’ िेककन रैदास पीङडत और अपमातनत  ोकर रोने 
वािे कवव न ीिं  ै। उन् ोंने पूरी म खरता से धमण और समाज कीइन बेङडयों और रूहढ़यों के प्रतत ववद्रो  ककया– 

'जात-पाँत के फेर मिंह , उरखझ र े सब िोग। 

मान षता को खात  ै, रैदास जातत कर रोग।।’ 

उन् ोंने स्पष्ट घोषर्ा की कक केवि जातत ववशेष में जन्म के कारर् ऊँच-नीच न ीिं ककया जा सकता, 
क्योंकक मनोवािंतछत जन्म िेना ककसी के बस में न ीिं। व्यक्क्त के इ -िौककक कमण  ी उसके शे्रष्ठताया तनकृष्टता 
को तनधाणररत करते  ैं - 

‘रैदास एक  ी बँूद सौं, सब  ी भयों ववत्िार। 

मूररख  ै जो करत  ैं वरन अवरन ववचार।। 
रैदासएक ह  नूर ते क्जलम उपज्यो सिंसार। 
ऊँच-नीच ककह  ववध भये, बाह्मन और चमार।। 
रैदास जन्म के काररै्,  ोत न कोई नीच। 

नर को नीच करर डारर  ैं, औछे करम की कीच।।’ 
रैदास ने ह िंद-ूम क्स्िम एकता एविं समन्वय की बात क ी। उनका मानना िा िोग राम-र ीम, वेद-क रान 

को िोग समान सम्मान दें – 
‘कृष्र्ा-करीम, राम- रर, राघव, जब िग एक न पेशा 
वेद-कतेब-क रान-प रातन स ज एक न ीिं वेशा।।’ 
उनकी दृक्ष्ट में सबको बनाने वािा 'लसरजन ार' एक  ी  ै। उस एक  ी बूँद का ववस्तार य  सारा 

सिंसार  ै। प्रत्येक व्यक्क्त की आत्मा में उसी परमात्मा का अिंश ववद्यमान  ै, कफर ककस आधार पर ब्राह्मर् को 
शे्रष्ठ तिा शूद्र को तनकृष्ट ठ राया जाए। जातत और वर्ण व्यवस्िा का ववरोध करते   ए उन् ोंने इसकी य गान रूप 
नई व्याख्या प्रस्त त की। वे क ते  ैं – 

‘ऊँचे क ि के काररै् ब्राह्मन कोय न  ोय। 

जउ जानह  ब्रह्म आत्मा, रैदास कह  ब्राह्मर् सोय। 

दीन-द खी के  ेत जउ वारै अपने प्रान। 
'रैदास' उ  नर सूर कौ, साँचा छत्री जान।। 
'रैदास' वैस सोई जातनये, जउ सतकार कमाय। 
पून कमाई सदा ि ै, िौटे सवणत स खाय।। 
साँची  ाटी बैहठ करर, सौदा साचँा देई। 
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तकडी तौिे साँच की, रैदास वसै  ै सोई।। 

'रैदास' जउ अतत अपववत, सोई सूदर जान। 
जउ क करमी अस धजन, ततन्   ी सूदर मान।।’ 
 
इसके अिावा सिंत रैदास ने मािंसा ार, अनैततकता, धनलिप्सा, द राचरर् आहद तमाम ब राइयों का ववरोध 

करते   ए श थचता, नैततकता, ववनम्रता और सकमणक आध्याक्त्मकता का रास्ता बतिाकर एक नई सामाक्जक 
क्रािंतत का सूत्रपात ककया। उनका स्पष्ट क ना  ै - 

‘का मि रा का द्वारका, का कासी  ररद्वार। 
रैदासखोजा हदि आपना, तउ लमलिया हदिदार।।’ 
 
सिंत रैदास का सिंपूर्ण जीवन और काव्य शाश्वत मानवीय एविं आध्याक्त्मक चेतना का स्रोत  ै। भक्क्त 

काव्य के प्रखरचेता सिंत कबीर ने ‘सिंततन में रववदास सिंत’ क कर उनके प्रतत सम्मान व्यक्त ककया  ै। मीरािं के 
तो वे आत्मीय ग रु  ैं  ी क्जनके ववश्वास के साि वे ज़ र का प्यािा पी गईं। रैदास ज ाँ भी र े उनके 
अन यायी बनते गए, आिंदोिन खडे   ए, उनकी रैदासी परिंपरा बनती गई। आज भी य  परिंपरा पूर्ण आत्मगौरव 
के साि उत्तर प्रदेश, राजस्िान, म ाराष्र,  ररयार्ा, हदकिी, पिंजाब और ववदेशों तक ववद्यमान  ै। लसखों के 
आहद ग्रिंि, नाभादास द्वारा रथचत भक्तमाि और सिंत साह त्य के ववववध सिंकिनों में ग रु रैदास जी के पद और 
बातनयाँ सिंकलित  ैं। बनारस में क्स्ित रववदास मिंहदर में आज भी उनका जन्महदन ककसी बडे सामाक्जक उत्सव 
की तर  मनाया जाता  ै। देश-ववदेश में र  र े रैदासी और अन्य सिंगतों-सम दायों के िोग इसमें उकिासपूवणक 
सक्म्मलित  ोते  ैं। 

रैदास क ि िगभग 120 साि क्जए। इस ििंब ेजीवन को उन् ोंने अपने आचरर् से ब  त बडा और 
ग रा भी बनाया। जो क छ उन् ोंने अपनी बातनयों में क ा उसे प िे ख द क्जया भी। उनके काव्य की वैचाररक 
पीहठका व ृत्तर िोक-सरोकारों से सिंवाद करती  ै उसका अपना सामाक्जक और िोकतािंबत्रक म त्व  ै क्जसकी 
प्रासिंथगकता सम-सामतयक सिंदभों में असिंहदग्ध  ै। 

अपने जीवन को अपना सिंदेश बनाने बािे इस म ात्मा की वार्ी का असर कई सहदयों बाद भारत के 
राष्रवपता म ात्मा गािंधी जी के जीवन सिंदेश तक जाता हदखाई देता  ै। वैसे तो रैदास की रचनाओिं का एक-एक 
अक्षर मोती सरीखा  ै िेककन उनके जीवन और सिंदेश का सारािंश उनकी एक मात्र मान्यता ''मन चिंगा तो 
कठौती में गिंगा'' में तनह त  ै। आचरर् की श थचता ककसी आडिंबर की मो ताज न ीिं  ै। श्रम के प्रतत आस्िा 
ककसी भी पूजा से बडी पूजा  ै। म झे िगता  ै कक रैदास का पूरा साह त्य भी ककसी वज  से ववस्मतृ  ो जाए, 
तो भी उनकी य ी एक उक्क्त ववश्व मानवता को उनके जीवन का सिंदेश देने के लिए पयाणप्त  ोगी। ▪▪▪ 
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