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Abstract:

Background: Diante dos desafios globais relacionados as crises ambientais, sociais e econdmicas, a Educagéo
para a Sustentabilidade (EDS) tem ganhado relevancia como eixo transformador das praticas educativas. Um
dos principais focos da EDS é o desenvolvimento de competéncias socioambientais, como pensamento
sistémico, colaboragdo, empatia e responsabilidade ética. Compreender como a literatura cientifica recente
tem abordado essa tematica é essencial para orientar politicas educacionais e praticas pedagdgicas voltadas a
transformacao social.

Materials and Methods: Foi realizada uma revisdo sistematica da literatura (RSL) na base de dados Web of
Science. A busca utilizou os descritores “Education for Sustainable Development” e “Sustainability
Competencies”, restringindo-se a artigos de acesso aberto publicados entre 2021 e 2025. Ap6s aplicacdo dos
critérios de incluséo e leitura dos resumos, 11 artigos foram selecionados. Os dados foram organizados em
quatro categorias analiticas: desenvolvimento de competéncias, metodologias pedagégicas, avaliacdo de
competéncias e formagao docente e curriculo.

Results: Os estudos analisados apontam que a promog¢do de competéncias socioambientais exige abordagens
interdisciplinares, metodologias ativas e praticas avaliativas coerentes com os objetivos da EDS. Ha uma
valorizacdo crescente de estratégias como aprendizagem baseada em problemas, simulacfes e experiéncias
transformadoras. No entanto, persistem desafios como a fragmentag&o curricular, a auséncia de instrumentos
de avaliacdo adequados e as fragilidades na formag&o docente inicial.

Conclusion: O ensino hibrido vai além da ado¢do de tecnologias — ele demanda uma mudanca sistémica. A
integracdo entre inovacdo pedagégica, flexibilizagao curricular e formagéo docente continua é essencial para
responder as exigéncias educacionais contemporaneas. A revisdo também destaca a importancia do suporte
institucional e do alinhamento pedagégico para sustentar modelos hibridos de forma duradoura.

Key Word: Ensino hibrido; Flexibilizagdo curricular; Inovagdo pedagégica; Formagdo docente; Tecnologia
educacional.
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I.  Introduction

As crises ambientais, sociais e econémicas contempordneas tém impulsionado a necessidade de
reestruturar os processos educativos, visando formar individuos capazes de enfrentar os desafios do século XXI.
Nesse contexto, a Educacdo para a Sustentabilidade (EDS) emerge como uma abordagem essencial, integrando
os principios do desenvolvimento sustentavel aos sistemas educacionais e promovendo uma aprendizagem
critica e transformadora. A EDS propde ndo apenas a transmissdo de conhecimentos, mas também o
desenvolvimento de valores, atitudes e competéncias que estimulem a construcdo de uma sociedade mais justa,
ética e ecologicamente equilibrada (Brtigger, 2009; Rodrigues, 2007).

Diante desse cenario, este estudo tem como objetivo analisar como a literatura recente tem abordado a
Educacdo para a Sustentabilidade e o desenvolvimento de competéncias socioambientais, por meio de uma
revisdo sistematica da producéo cientifica indexada na base Web of Science entre 2021 e 2025. A investigagao
busca responder a seguinte pergunta norteadora: quais séo as principais abordagens da literatura recente sobre
o desenvolvimento de competéncias socioambientais no contexto da Educacdo para a Sustentabilidade? A
resposta a essa questdo permitira mapear 0s avangos conceituais e 0s desafios enfrentados na préatica educativa
para a efetiva incorporagdo da sustentabilidade como eixo formativo.

Para alcangar esse objetivo, optou-se pela realizagdo de uma revisdo sistematica da literatura,
metodologia que possibilita identificar, organizar e interpretar criticamente os achados mais relevantes sobre o
tema, por meio de um processo sistematizado de coleta, filtragem e categorizagdo dos dados. A seguir, detalha-
se a metodologia adotada neste estudo.

Il.  Material And Methods

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura com o objetivo de analisar como a Educa¢do para a
Sustentabilidade tem contribuido para o desenvolvimento de competéncias socioambientais. A revisdo seguiu
uma abordagem estruturada de busca, selecdo e analise de estudos cientificos, com base em critérios de incluséo
previamente definidos.

A base de dados utilizada foi a Web of Science, por sua ampla cobertura internacional e rigor
académico. A estratégia de busca adotou a expressdo: "Education for Sustainable Development” AND
"Sustainability Competencies”, aplicada no campo de topicos (titulo, resumo e palavras-chave). Foram
utilizados os seguintes critérios de filtragem: recorte temporal de 2021 a 2025; idioma inglés; tipo de
documento “artigo cientifico” (article); e disponibilidade em acesso aberto (open access). Apos aplicagdo dos
filtros, foram recuperados 29 artigos.

A etapa de selecdo envolveu a leitura dos titulos e resumos para verificar a aderéncia ao tema da
pesquisa. Foram incluidos apenas os estudos que abordavam diretamente o desenvolvimento, a avaliacdo ou a
integracdo de competéncias relacionadas a sustentabilidade no contexto da educacdo. Como resultado, 11
artigos foram considerados elegiveis para anélise. Os dados foram organizados em uma planilha, permitindo a
categorizacdo temética dos achados em quatro eixos: desenvolvimento de competéncias, metodologias
pedagdgicas, avaliagdo de competéncias e formagao docente e curriculo.

I11.  Result
A andlise dos 11 artigos selecionados permitiu identificar quatro categorias principais que estruturam a
producdo cientifica recente sobre a tematica. Essas categorias refletem tanto a diversidade de abordagens quanto
os focos centrais das investigacfes, e servem de base para a analise aprofundada apresentada na discusséo.

1. Desenvolvimento de Competéncias

Essa categoria retne estudos que se dedicam a identificar, conceituar e compreender as competéncias
fundamentais associadas a sustentabilidade, como pensamento sistémico, agdo estratégica, empatia,
colaboracdo, responsabilidade e autorreflexdo. Os artigos exploram como essas competéncias sdo
compreendidas, articuladas e requeridas nos contextos educacionais.

Aurtigos incluidos:

o Development of Sustainability Competencies in Secondary School

¢ Which competencies should be fostered in education for sustainable

o Intrapersonal capacities for sustainability: a change agent perspective
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2. Metodologias e Estratégias Pedagdgicas

Aqui concentram-se o0s estudos que discutem as praticas pedagogicas, estratégias de ensino-
aprendizagem e metodologias utilizadas para promover competéncias voltadas a sustentabilidade. Ha énfase na
aprendizagem ativa, simulacGes, experiéncias transformadoras e problematizacdo de contextos reais.

Artigos incluidos:

¢ Fostering students' systems thinking competence for sustainability by

e An informal and transformative learning environment: The case of ODTU
¢ Exploring innovative strategies in problem based learning to contribute

3. Avaliacdo de Competéncias

Essa categoria contempla estudos que propdem instrumentos, estratégias ou modelos avaliativos
capazes de medir o desenvolvimento das competéncias de sustentabilidade nos estudantes. Os artigos mostram
desde a criacdo de rubricas até analises da presenca de competéncias nos planos de aula.

Aurtigos incluidos:
o Assessing sustainability competencies present in class proposals
o Tools for Embedding and Assessing Sustainable Development Goals in

4. Formacéo de Professores e Curriculo

Nessa categoria estdo os estudos que analisam a formacdo docente inicial e continuada para atuacao
com temas de sustentabilidade, além da presenca (ou auséncia) da EDS nos curriculos dos cursos superiores,
com destaque para cursos de licenciatura.

Aurtigos incluidos:

e The Vision of Future Primary School Teachers as to Education for

o A matter of connection: The 4 Cs of learning in pre-service teacher

o Time to Rethink Intended Learning Outcomes for Sustainable Development?

IV.  Discussion
Desenvolvimento de Competéncias

A construcdo de competéncias socioambientais é reconhecida como um eixo estratégico na
consolidacdo da Educacdo para a Sustentabilidade. No contexto do ensino fundamental e médio, Biondi et al.
(2023) evidenciam que o desenvolvimento dessas competéncias ocorre de maneira mais eficaz quando
articulado com praticas pedagogicas que envolvem os estudantes na resolucdo de problemas reais. O estudo
revela que os alunos sdo mais propensos a desenvolver pensamento critico, empatia e senso de responsabilidade
quando expostos a atividades que conectam os contelidos escolares as dimensfes sociais e ecoldgicas do
cotidiano. Isso indica que a promogdo de competéncias ndo se restringe a contetidos curriculares, mas exige
uma abordagem pedagogica que favoreca o engajamento ativo dos estudantes.

Complementarmente, Haan et al. (2023) discutem quais competéncias devem ser priorizadas no ambito
da EDS, apontando um consenso crescente na literatura internacional em torno de um conjunto de habilidades
consideradas centrais, como pensamento sistémico, antecipagdo, colaboracdo, e tomada de decisdo ética.
Segundo os autores, a simples inclusdo de temas ambientais nos curriculos é insuficiente para gerar
transformacdo significativa: é necessario construir um modelo educacional que estimule a agdo transformadora
dos estudantes. O estudo reforca que competéncias ndo sdo adquiridas de forma isolada, mas por meio de
processos formativos integrados, que envolvem aspectos cognitivos, afetivos e comportamentais.

Ainda dentro dessa categoria, Nikel et al. (2023) abordam a dimenséo intrapessoal das competéncias
sustentaveis, destacando que o desenvolvimento de capacidades como autorreflexdo, autoconhecimento e
motivacdo pessoal é igualmente essencial na formacgéo de sujeitos comprometidos com a sustentabilidade. A
pesquisa evidencia que, além das competéncias interpessoais e cognitivas, hd uma dimenséo interna que precisa
ser trabalhada, especialmente na formacédo de agentes de mudanca. Os autores defendem que a educagéao voltada
a sustentabilidade deve estimular os estudantes a refletirem criticamente sobre seus valores, emocGes e papéis
sociais, promovendo um processo de transformacao pessoal que impacta diretamente sua atuacao coletiva.

Metodologias e Estratégias Pedagogicas

A escolha de metodologias pedagdgicas alinhadas a sustentabilidade tem se mostrado decisiva para o
desenvolvimento de competéncias socioambientais significativas. No estudo de Scharenberg et al. (2021), a
utilizacdo de simulag6es online aplicadas ao pensamento sistémico permitiu aos estudantes desenvolverem uma
visdo ampliada das relacBes de causa e efeito nos contextos ambientais, sociais e econdémicos. A abordagem
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ativa, baseada na resolucdo de problemas reais, possibilitou maior engajamento dos alunos e aprofundamento na
compreensdo das interdependéncias entre os sistemas. Os autores argumentam que esse tipo de estratégia ndo
apenas promove a aprendizagem de contetidos, mas também estimula habilidades criticas e colaborativas
fundamentais para a sustentabilidade.

Ja na pesquisa conduzida por Ustiin et al. (2022), o foco recai sobre ambientes de aprendizagem
transformadores, como os vivenciados fora dos espagos escolares convencionais. A experiéncia estudada
envolveu praticas informais e interativas que potencializaram a empatia, a colaboracdo e a consciéncia
ecoldgica dos estudantes. Os autores defendem que a educagdo transformadora rompe com o modelo
transmissivo tradicional e coloca os aprendizes no centro do processo, valorizando suas trajetérias, afetos e
vivéncias sociais. Assim, ao promover experiéncias concretas de engajamento, essas metodologias se alinham
profundamente a proposta da EDS de formar sujeitos criticos e atuantes.

Por sua vez, o artigo de Karabacak et al. (2023) explora o uso da aprendizagem baseada em problemas
como catalisadora para o desenvolvimento de competéncias relacionadas a acdo sustentavel. A estratégia
permitiu aos estudantes universitarios conectar os saberes académicos com desafios complexos enfrentados por
comunidades reais, promovendo uma reflexdo ética sobre o papel do conhecimento na transformacdo da
realidade. Os autores destacam que o trabalho colaborativo, a investigacdo ativa e o didlogo entre diferentes
&reas do saber sdo elementos que fortalecem ndo apenas as competéncias cognitivas, mas também as dimens6es
sociais e politicas do aprender. Essa abordagem reforca que formar para a sustentabilidade envolve integrar o
contetido ao compromisso com o mundo.

Avaliacdo de Competéncias

A avaliacdo das competéncias socioambientais ainda representa um desafio na consolidacdo da
Educacdo para a Sustentabilidade, sobretudo pela natureza transversal e complexa dessas habilidades. No
estudo conduzido por Garcia et al. (2023), foi desenvolvida uma rubrica avaliativa aplicada a propostas de
ensino em contextos escolares, com o objetivo de mensurar de forma qualitativa a presenca e a articulagdo das
competéncias para a sustentabilidade nos planos de aula. A pesquisa revela que, embora os docentes
demonstrem preocupagdo com a inclusdo de temas sustentaveis, hd uma caréncia significativa de critérios claros
para avaliar os impactos pedagodgicos dessas abordagens. Os autores defendem que instrumentos avaliativos
devem considerar dimensdes cognitivas, afetivas e atitudinais, superando a légica tradicional centrada na
memorizagdo de conteudos.

Nesse mesmo sentido, Goebel et al. (2022) propdem um conjunto de ferramentas para integrar e
avaliar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) no ensino superior, a partir de indicadores
alinhados a competéncias especificas. O estudo demonstra que, ao operacionalizar os ODS como parte da
avaliacdo formativa, é possivel estabelecer conexdes entre os conteldos académicos e os desafios globais
contemporaneos. Os autores argumentam que a avaliagdo ndo deve ser vista como etapa final do processo, mas
como elemento constitutivo da aprendizagem para a sustentabilidade. Dessa forma, a construcdo de
instrumentos avaliativos contextualizados e sensiveis a complexidade dos temas é condi¢do fundamental para
promover mudancas significativas na formagcéo discente.

Formacéo de Professores e Curriculo

A insercdo da sustentabilidade nos curriculos de formagdo docente revela-se ainda limitada e
fragmentada, segundo apontam diversos estudos da amostra analisada. Lorente et al. (2022) investigaram as
percepcdes de futuros professores da educacdo basica sobre seu papel na Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel. Os resultados mostram que, embora os licenciandos demonstrem elevada sensibilidade aos temas
socioambientais, a formacdo que recebem ainda é superficial, sem articulagdo sistemética entre teoria e pratica.
Os autores destacam a necessidade de que a sustentabilidade seja integrada de forma transversal aos curriculos
de formacdo inicial, garantindo que os docentes estejam preparados para atuar com criticidade, empatia e
responsabilidade social.

No mesmo eixo, Moreno et al. (2023) discutem o modelo das “4 Cs” (pensamento critico, criatividade,
colaboragdo e compaixdo) como base para a formacéo de professores voltada a sustentabilidade. A pesquisa
evidencia que essas competéncias sdo fundamentais para que os educadores consigam mediar processos
pedagodgicos complexos, conectando os contetidos escolares aos desafios do século XXI. Os autores enfatizam
que ndo basta incluir temas ambientais nos programas de formagé&o; é preciso fomentar uma postura reflexiva e
engajada nos docentes, capacitando-os para trabalhar de forma interdisciplinar e promover mudancgas reais nas
préticas escolares.

Além disso, Reuter et al. (2023) propdem uma reflexdo critica sobre os resultados de aprendizagem
pretendidos (learning outcomes) em cursos voltados a sustentabilidade. A pesquisa mostra que muitos desses
cursos, embora bem intencionados, ndo garantem que os estudantes desenvolvam competéncias efetivas,
justamente por ndo alinharem os objetivos formativos com metodologias e avalia¢cbes adequadas. Os autores
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alertam para o risco de se reproduzir uma educacdo simbélica, desconectada da acdo pratica. Eles argumentam
que a transformacdo dos curriculos é urgente e precisa ser acompanhada por uma mudanca paradigmatica na
maneira como se pensa a formacao de professores frente as demandas ambientais e sociais contemporaneas.

V.  Conclusion

O objetivo geral deste estudo foi analisar como a literatura recente tem abordado a Educagéo para a
Sustentabilidade e o desenvolvimento de competéncias socioambientais, considerando os artigos publicados
entre 2021 e 2025 disponiveis na base Web of Science. O foco da analise foi compreender de que maneira essas
competéncias sdo concebidas, desenvolvidas, avaliadas e integradas nos processos formativos, especialmente no
ensino superior e na formacado docente.

A partir da analise dos 11 artigos selecionados, foi possivel identificar quatro categorias principais que
estruturam a producdo académica sobre o tema: (1) desenvolvimento de competéncias; (2) metodologias e
estratégias pedagogicas; (3) avaliacdo de competéncias; e (4) formacdo de professores e curriculo. Os estudos
revelam um consenso em torno da importancia das competéncias como elemento central da EDS, mas também
apontam para desafios persistentes relacionados a sua implementagdo pratica. Observa-se um esforgo crescente
para integrar essas competéncias em metodologias ativas e transformadoras, embora a avaliagdo e a inser¢do
curricular ainda enfrentem obstéculos estruturais. A formacdo docente, por sua vez, segue marcada por
fragilidades quanto a sistematizagdo da sustentabilidade nos cursos de licenciatura.

Diante disso, conclui-se que, embora haja avancos significativos no campo da Educacdo para a
Sustentabilidade, especialmente no que tange a definicdo e a valorizagdo das competéncias socioambientais,
ainda ha um caminho a ser trilhado para consolidar sua presenca nos sistemas educacionais de forma efetiva,
critica e emancipatoria. Fortalecer politicas publicas, investir na formagdo docente e criar instrumentos
avaliativos sensiveis as dimens@es da sustentabilidade sdo passos fundamentais para garantir que a EDS cumpra
seu papel de transformacdo social. O futuro da educacgdo depende, em grande parte, da capacidade que tivermos
de formar sujeitos conscientes, capazes de agir com responsabilidade em contextos marcados por crises
ambientais, sociais e éticas.
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